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1 Einleitung und Problemstellung
,Vielleicht kbnnen wir mal Sportarten ausprobieren, die man sonst nicht (so oft) in der
Schule macht.“

Diesen Wunsch &uRerte eine Schilerin' der Anna-Schmidt-Schule in der
Eingangsbefragung zum Sportunterricht. Wie nehmen eigentlich Schiler ihren
Sportunterricht wahr? Und welche Vorstellungen und Winsche beziglich seiner
Zielsetzung und inhaltlichen Akzentuierung ergeben sich aus der Schilerperspektive?
Dieser Frage ist der Deutsche Sportbund im Rahmen der SPRINT-Studie zur
Untersuchung der Situation des Schulsports in Deutschland nachgegangen. Die Analyse
ergab, dass Schiler mit zunehmendem Alter? die traditionellen Sportarten, wie sie im
Sportunterricht stark reprasentiert sind, weniger stark nachfragen. Die Schiiler kritisieren
einen in dieser Hinsicht eher konservativen Sportunterricht und der Wunsch nach
~gréerer Vielfalt und ,innovativen Sportarten® gewinnt an Bedeutung. Dieses Anliegen
spiegelt sich auch im Eingangszitat der Schiilerin wieder. Der gesellschaftliche Sport
unterliegt einem stetigen Wandel und Schiler haben ein nachweisliches Interesse
daran, mit neuen Sportarten in Kontakt zu kommen. Aus diesem Grund formulierte der
Deutsche Sportbund bereits im Jahr 2006 die verstarkte Implementierung ,innovativer
Sportarten® als eindeutige Handlungsempfehlung fir die inhaltliche Akzentuierung des
Schulsports (vgl. DSB-SPRINT-Studie 2006, S. 44-46,120-121,142).

Durch das Aufgreifen neuer Mode-/Trend- und Funsportarten nehmen die Schiler am
kulturellen Geschehen der Bewegungs-, Spiel- und Sportkultur aktiv teil und werden
dafiir anschlussfahig gemacht (Neumann 2010, S. 5). Nach Digel (1977) ,[kann und
sollte] der Kanon der traditionellen Sportspiele nicht endlich definiert werden. [Im]
Interesse des Sports ist es winschenswert, dass seine Spiele sich mit den Anspriichen
und Bedurfnissen der Akteure und der Gesellschaft wandeln“ (Digel 1977, S. 165).
Diesen Handlungsempfehlungen  entsprechend  wird im  beschriebenen
Unterrichtsvorhaben ein ,neues” Sportspielgerét eingesetzt und damit dem allgemeinen
Wunsch der Schuler nach ,News im Sportunterricht® nachgegangen. Das
Bewegungsfeld ,Spielen® ist eine der tragenden Saulen im Schul- und Sportunterricht
und bietet dariiber hinaus im Sinne der Sportspielerziehung ein hohes Mal3 an
Exploration. Ziel der vorliegenden Arbeit ist, ein kompetenzorientiertes

Unterrichtsvorhaben innerhalb des Bewegungsfeldes ,Spielen® vorzustellen, durch

1 In der vorliegenden Arbeit werden die Begriffe ,Schilerinnen und Schiler” unter Schiiler zusammengefasst, um eine
bessere Lesbarkeit zu gewahrleisten. Die Verwendung des generischen Maskulinums soll hier ausdricklich die weiblichen
Pendants einschliel3en.

2 ab der 7. Jahrgangsstufe

% vgl. Neumann 2010, S. 5
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welches die Schiler im Sinne der Sportkonsumentenerziehung das Sportspielgerat
Bassalo* kennenlernen und mit diesem im Rahmen der Sportspielerziehung lernen,
eigene Spielideen zu entwickeln. Einem erziehenden Sportunterricht entsprechend soll
darauf aufbauend evaluiert werden, inwieweit durch das Unterrichtsvorhaben die
angestrebten fachlichen sowie Uberfachlichen Kompetenzen geférdert wurden.
Abschlieend wird, soweit das im Rahmen dieser Arbeit mdglich ist, der Einsatz von
Bassalo im Sportunterricht evaluiert und bewertet.

Die vorliegende Arbeit gliedert sich in sieben Kapitel. In Kapitel 2 wird die
Lernausgangslage, genauer die Lernvoraussetzungen der Lerngruppe, beschrieben.
Daran schlief3t sich die didaktische Analyse (Kapitel 3) und eine kurze Ausfiihrung der
methodischen Uberlegungen (Kapitel 4) an. In Kapitel 5 werden der
unterrichtspraktische Vermittlungsweg sowie die praktische Umsetzung der
Unterrichtsreihe beschrieben. In Kapitel 6 wird das Unterrichtsvorhaben abschlieRend
evaluiert und darauf aufbauend eine kurze Bewertung des Einsatzes von Bassalo im
Sportunterricht gegeben. Kapitel 7 fasst diese Arbeit mit einem kurzen Ausblick

Zzusammen.

2  Analyse der Lernvoraussetzungen

Das beschriebene Unterrichtsvorhaben wurde in einer E-Phase (E2) an der Anna-
Schmidt-Schule durchgefuhrt. Unter Beriicksichtigung meiner Beobachtungen und der
Eingangsbefragung zu Beginn des zweiten Schulhalbjahres werden im Folgenden die
fachlichen sowie Uberfachlichen Kompetenzen der Lerngruppe im Hinblick auf das
vorgestellte Unterrichtsvorhaben beschrieben.

Die Lerngruppe setzt sich aus 24 Schulern (17 Schulerinnen und 7 Schiler) zusammen
und wird von mir seit Beginn des zweiten Halbjahres des Schuljahres 2015/2016 mit
zwei Unterrichtsstunden (mittwochs 10./11. Stunde) pro Woche eigenverantwortlich
unterrichtet. Die materielle Ausstattung der Halle entspricht bis auf die Bassalo-Cups
und -Bélle den Anforderungen des Unterrichts. Diese stellte der Erfinder Markus Vogel
der Lerngruppe fir das beschriebene Unterrichtsvorhaben im Klassensatz zur
Verfigung. Im Unterricht mit der Lerngruppe herrscht insgesamt ein angenehmes und
positives Arbeitsklima und mein Verhaltnis zu den Schilern empfinde ich als respektvoll.
Untereinander verhalten sich die S. kooperativ. Das Interesse der Lerngruppe am Fach
Sport war nach meinem Empfinden zu Beginn des zweiten Halbjahrs durchmischt und
die Motivation fur den Sportunterricht eher gering. Im Gesprach mit der Lerngruppe

stellte sich heraus, dass die Schiler in ihrem bisherigen Sportunterricht methodisch

4 Genauere Erlauterung zum Sportspielgerat Bassalo siehe 3.3 Sachanalyse des Sportspiels Bassalo
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sowie thematisch wenig Abwechslung erleben durften und eine gewisse ,Mudigkeit®
gegeniber den klassischen Sportarten vorherrscht. Es liege weniger an der allgemeinen
Motivation flr den Sportunterricht, als vielmehr an den sich wiederholenden Inhalten, an
denen sie kein Interesse mehr haben, so die Schiler. Der Wunsch nach neuen
Sportarten und mehr Abwechslung im Sportunterricht bestétigte sich (ber das
kursinterne Stimmungsbild der Eingangsbefragung. Insgesamt meldeten 16 von 21
Schilern  zuriick, dass sie an ,neuen“ Sportarten, insbesondere an
Mannschaftssportarten, interessiert seien. Lediglich sieben Schiler standen diesem
neutral gegendber und nur ein Schiler gab an, kein Interesse am Erlernen einer neuen
Sportart zu haben. Die Schuiler auf3erten auch, dass sie ,Sportarten nicht so lange
machen, sondern mehr Abwechslung wollen®. Das geplante Unterrichtsvorhaben, ein
eigenes Spiel mit dem neuen Spielsportgerat Bassalo zu entwickeln, eignete sich aus
diesem Grund in besonderem Mal3e fir die beschriebene Lerngruppe. Das Interesse der
Schiiler fur neue Sportarten wird aufgegriffen, die intendierte Auflockerung des blichen
Sportunterrichts erreicht und dem Bedirfnis nach Abwechslung und Exploration
nachgegangen. Das Interesse der Schiller fir den Sportunterricht soll damit geférdert
und ihre Motivation langerfristig aufrechterhalten werden (Neumann 2010, S.6).

Hinsichtlich der sportlichen Leistungsfahigkeit ist die Lerngruppe insgesamt als
heterogen zu bezeichnen. Viele Schiler (zehn Schilerinnen und neun Schiiler) treiben
regelmafig Sport in ihrer Freizeit, funf Schiler machen in ihrer Freizeit keinen Sport.
Viele Schiiler spielen Mannschaftssportarten (z.B. Basketball, Ful3ball), einige betreiben
Individualsportarten (z.B. Turnen, Boxen, (Tisch-)Tennis, Tanzen, Kampfsportarten,
Schwimmen), gehen in ein Fitnessstudio oder laufen (joggen). Das Sportspielgerat
Bassalo sowie die damit verbundenen Spielideen, wie beispielsweise Ultimate-Bassalo,
kannte zu Beginn der Einheit kein Schiler®. In den ersten Unterrichtsstunden wurde
sichtbar, dass einige Schiler sportartspezifisch®, aber auch sportartiibergreifend’ gute
motorische und konditionelle Voraussetzungen mitbringen. Vor allem mehrere
mannliche Schiler zeigten groRe Begeisterung fir Sportspiele und eine hohe
Leistungsbereitschaft fur ballsportliche Aktivitadten. Andere Schiler hielten sich
gegenlber Ballspielen eher zurick. Beim Sportspiel Basketball zeigte sich, dass den
meisten Schilern das Einhalten von Regeln als konstitutives Element eines Sportspiels
gelingt. Ein intensives, mehrdimensionales Verandern® von Regeln war den Schilern zu

diesem Zeitpunkt nur in Ansadtzen bekannt. Im Rahmen der ersten Unterrichtsreihe

® Muindliche Evaluation.

% hier: z.B. Basketball, einige Schiler spielen Basketball in der Schulmannschaft.
 Hier z.B. Koordinationstibungen mit und ohne Ball, Life-Kinetik.

8 Veranderung der Personal-, Handlungs-, Raum- und Inventarregeln.
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wurden Regelspiele Uber ein erstes Variieren, Verdndern, Neu- und Umgestalten von
Regelstrukturen beim Basketball eingefiihrt. Die praktische Umsetzung dieser
Regelkenntnisse musste bei der Entwicklung der Bassalo-Spiele situativ wiederholt und
vertieft werden. Dies gelang den Schilern in sehr unterschiedlicher Weise. Obwohl alle
Schiler im Verlauf ihres bisherigen Sportunterrichts zahlreiche Sportspiele
kennengelernt haben, bedarf das Verandern, Variieren und Entwickeln eigener
Spielerfahrung. Es zeigte sich, dass nicht alle Schiiler auf Spielerfahrungen dieser Art
zuriickgreifen konnten (siehe 5.2. Darstellung einer exemplarischen Doppelstunde). Im
Umgang mit dem Spielsportgerat Bassalo wurden im Bereich der koordinativen
Fahigkeiten in den ersten Unterrichtsstunden deutliche Leistungsunterschiede sichtbar.
Einige Schiler beherrschten innerhalb kurzer Zeit Wirfe tber weite Distanzen sowie
zahlreiche Tricks im Umgang mit dem Bassalo-Cup. Andere Schiler brauchten fir den
ersten ,Catch“ einige Ubungszeit oder hatten Schwierigkeiten, den Ball aus dem
Bassalo-Cup zu schleudern. Aus diesem Grund wurde bereits zu Beginn auf
binnendifferenzierte MaRnahmen® zuriickgegriffen. Nach relativ kurzer Ubungszeit
zeigten sich jedoch bei allen Schilern individuelle Erfolgserlebnisse und der ,hohe®
Aufforderungscharakter des Sportspielgerats motivierte sie zum Erlernen weiterer Wurf-
und Fangtechniken. Dies bestatigte sich in der Evaluation der ersten Doppelstunde
(siehe 9.4 Evaluationsergebnisse der 1. Doppelstunde).

Bezogen auf die methodischen Kompetenzen sind die Schiler im Allgemeinen offen fir
alle Sozialformen, bevorzugen jedoch nach eigenen Angaben die Arbeit in Kleingruppen.
Die Lernenden haben Erfahrung im Arbeiten in Gruppen und sind in der Lage, sich
weitgehend selbststandig mit einem Lerngegenstand auseinanderzusetzen. Die
Mitarbeit in den Reflexionsphasen ist insgesamt zufriedenstellend. Viele Schuler
beteiligen sich regelmaflig und mit qualitativ wertvollen Beitragen am Unterricht. Die
Motivation und Bereitschaft sich in die Arbeitsprozesse einzubringen ist bis auf einige
wenige Ausnahmen bei den Schilern hoch. Manche Schuler sind eher zuriickhaltend
und still, verfiigen jedoch Uber eine ausgepragte Sozialkompetenz (Kooperations- und

Teamfahigkeit) und liefern im Gruppenarbeitsprozess wegweisende Beitrage.

3  Didaktische Uberlegungen

Nachfolgend werden Spiele als Lern- und Erfahrungsfeld im Sportunterricht skizziert.
Daran anschlieend wird die Inszenierung neuer Sportarten im Sportunterricht
thematisiert und das beschriebene Unterrichtsvorhaben, genauer die Entwicklung

eigener Spiele im Sportunterricht, analysiert.

° Die S. konnten durch selbst entwickelte Schwierigkeitsstufe beim Werfen und Fangen ihren personlichen
Fertigkeitsniveaus entsprechend eine angepasste Form der Bewegungsbewaltigung auswahlen.

4
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3.1 Spiele als Lern- und Erfahrungsfeld im Sportunterricht

Sport- und Bewegungsspiele hehmen im Kontext des gesellschaftlichen Sporttreibens
eine bedeutende Rolle ein, denn sie pragen die Sportaktivitdit von Kindern und
Jugendlichen in besonderer Weise (Pfitzner 2011, S. 2). Sie haben eine lange Tradition
und im Laufe der Zeit haben sich vielfaltige (Spiel-)Formen entwickelt (Geis 2009, S. 8).
Nicht zuletzt ist deshalb auch der Sportunterricht zu einem wesentlichen Teil von Spielen
aller Art gepragt. Mit der neuen Lehrplangeneration hat eine Zusammenfihrung der
Spiele stattgefunden. Ehemals separate Spielegruppen, wie die amerikanischen
Sportspiele, Ball-, Fangspiele und Regelspiele, gehdren nun zusammen mit den Grof3en
Spielen in einen gemeinsamen Bewegungsbereich. Eine inhaltliche Gleichstellung
erhalten Spiele im Sportunterricht Gber das Fordern der allgemeinen Spielfahigkeit im
Sinne der Sportspielerziehung (Pfitzner 2011, S. 2; Bindel 2015, S. 4 ff.).

Kolb (2001) beschreibt das phdnomenale Merkmal der Sportspiele in der ,besonderen
Ablaufgestalt von (berraschend und variabel verlaufenden, sich permanent
wiederholende Pendelbewegungen in einem begrenzten Raum und dem prinzipiell
offenen Ablauf und ungewissen Ausgang“ (Kolb 2001a, S. 344). Uber die
Besonderheiten von Spielen existieren verschiedene Meinungen, das Wichtigste sei
jedoch, dass ein Spiel spannend ist, denn ,verliert ein Spiel an Spannung, so endet es
in der Regel“ (Breuer 2016, S. 2). Huizinga (2004) wagt folgende Definition eines Spiels:
,Der Form nach betrachtet, kann man das Spiel also zusammenfassend als eine freie
Handlung nennen, die sich innerhalb einer eigens bestimmten Zeit und eines eigens
bestimmten Raums vollzieht [und] nach bestimmten Regeln ordnungsgeman verlauft
[...]1.% (ebd., S. 22).

Bietz und Bdocker (2009) unterscheiden dariber hinaus das Spielen um etwas, das
Spielen als etwas und das Spiel mit etwas. Das Spielen um etwas vollzieht sich gemaf
einer spezifischen Spielidee in der Interaktion mit mehreren Mitspielern (ebd. S. 120 f.).
Sportliches Handeln in der Gemeinschaft braucht Regeln und strebt nach Fairness.
Zugleich wird es aber durch Wettkampf und Konkurrenz belebt und attraktiv. Diese Form
sozialen Verhaltens kommt im Sport in den Sportspielen besonders zum Tragen (HKM
2016, S. 17). Fur das Hervorbringen einer Spielwirklichkeit sind Kompetenzen einer
»allgemeinen Spielfahigkeit* erforderlich. Durch sie wird der konstitutive Prozess der
gemeinschaftlichen Gestaltung eines Spiels moglich. Darunter fallt das Nachvollziehen
bzw. Entwickeln einer Spielidee, sich Uber Spielideen zu verstéandigen, Spiele zu
initiieren, Spielregeln zu finden und zu vereinbaren, Spiele anzupassen, in Gang zu
halten, zu intensivieren und zu variieren. Der motorische Vollzug der Spiele, die
.Spezielle Spielfahigkeit®, ist nur ein Aspekt der geforderten Spielleistung und zumindest

in der Schule nicht der wichtigste. Anstelle der technisch-taktischen Ablaufe der Spiele

5
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im Speziellen, liegt dem beschriebenen Unterrichtsvorhaben der didaktische Ansatz der
Foérderung der ,allgemeinen Spielfahigkeit® zugrunde (Bietz und Bocker 2009, S. 118 ff,;
Cachay 1981, S. 359 ff.).

Fur den Inhaltsbereich ,Spielen“ und ,Spiele spielen” ergibt sich vor dem Hintergrund
des offen verstandenen Begriffs dieses Bewegungs- und Erfahrungsfeldes eine Offnung
in zweierlei Hinsicht. Zum einen kann die Inhaltspalette des Sportunterrichts auf neue
Spielformen ausgeweitet werden, die neben den traditionellen Spielen in der
aulRerschulischen Bewegungskultur zunehmend an Bedeutung gewinnen. Zum anderen
kann eine Umorientierung im Gegenstandsverstandnis und in der Art und Weise wie
Spiele thematisiert werden, vorgenommen werden. Ein Spiel in der Schule darf nicht ,auf
seine motorischen Vollziige reduziert werden®, sondern der ,grundlegende Sinn- und
Bedeutungszusammenhang eines Spiels“ muss im Vordergrund stehen (Bietz und
Bocker 2009, S. 118). Beide Aspekte stehen im Zentrum des beschriebenen
Unterrichtsvorhabens und werden nachfolgend vor dem Hintergrund ,neuer Sportarten®

im Sportunterricht weiter erértert.

3.2 »Newsport" im Sportunterricht
Der gesellschaftliche Sport unterliegt einem stetigen Wandel, wodurch Sport mehr ist als
nur Bewegung. Es werden standig neue Sportarten entwickelt und angepasst. Wenn der
Schulsport die Jugendlichen zur Teilnahme am gesellschaftlichen Sport qualifizieren
soll, dann muss er auch neue, innovative Sportarten berlcksichtigen. Insbesondere die
Offnung der Lehrplane fir neue Inhalte weist im Hinblick auf den Einzug von Mode-,
Trend- und Funsportarten in die Schule einige Freirdume auf.
Obwohl sich die Bezeichnung ,Trendsport® im Sprachgebrach etabliert hat, ist in der
Fachliteratur eine gewisse begriffliche Unscharfe zu verzeichnen. Vermehrt wird darauf
verwiesen, dass Trendsportarten neue, sportliche Bewegungsformen sind, die sich tber
mehrere Jahre hinweg zunehmender Beliebtheit erfreuen. Primér in informellen
Kontexten organisiert, werden sie von den Aktiven in ihrem Lebensstil eingebunden und
umfassend kommerzialisiert (La3leben 2009, S. 45; vgl. Lemprecht und Stamm 1998, S.
370). Daruiber hinaus werden sieben Merkmale genannt, mit derer eine Abgrenzung zum
traditionellen Sport getroffen wird: Zunehmende Verbreitung (1), Zeitdauer von
mehreren Jahren (2), Neuigkeitswert (3), Gestaltungsoffenheit (4), Stilisierung und
Lebensstileinbindung (5), Erlebnis- und Verlaufsorientierung (6) und Exklusivitat und
Kommerzialisierung (7) (Laf3leben 2009, S. 36).
Es bleibt jedoch unklar, ob alle Merkmale erfillt sein missen, damit man von einer
Trendsportart sprechen kann und inwieweit eine neue Bewegungsform lediglich eine
Modeerscheinung (kurz) oder einen stabilen Trend (lang) darstellt. Fraglich ist auch,
welche Sportarten in der Schule tats&chlich als Trendsport gelten und inwieweit sie
6
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Uberhaupt einen gewissen Neuigkeitswert besitzen (vgl. Walter 2015, S. 1ff.). Aufgrund
der begrifflichen Unschérfe hat Neumann (2010) den Begriff ,Newsport* eingeflihrt und
meint damit den offenen Pool jener Bewegungsformen, die Verbreitung in der
Bewegungspraxis finden. Da fir das Sportgerat Bassalo ebenso unklar ist, ob sich
daraus ein stabiler Trend entwickelt, fallt das Sportspiel Bassalo nach Neumann
ebenfalls in den Bereich ,Newsport“. Neumann begrindet den Einzug von ,News" in den
Sportunterricht mit drei didaktischen Intentionen. Erstens kdnnen sich Schiiler im Feld
der News orientieren, eigene motorische Erfahrungen sammeln und neue Sportarten
ausprobieren. Zweitens konnen sie im Sinne einer Sportkonsumentenerziehung in ihrer
Urteilsfahigkeit gefordert werden und drittens Ausschnitte aus der aktuellen
Bewegungswelt kennen lernen (Neumann 2010, S. 5).

Verschiedene empirische Studien zeigen, wie auch das Stimmungsbild der Lerngruppe
bestatigte, dass neue Sportarten auf der Wunschliste der Schiler stehen. Schiiler haben
ein eindeutiges Interesse daran, neue Sportarten und Sportgerdte in der Schule
kennenzulernen (vgl. DSB-SPRINT-Studie, 2006, S. 44-46; vgl. Digel 1996 u.v.a.).
Durch das Aufgreifen neuer Bewegungstrends nehmen die Schiler aktiv am kulturellen
Geschehen der Sportkultur teil und werden dafiir anschlussfahig gemacht. Sie lernen
sich mit aufkommenden Bewegungstrends auseinanderzusetzen und diese kritisch zu
hinterfragen. Dartber hinaus haben nahezu alle Schiler mit denselben Erfahrungen und
motorischen Herausforderungen zu kampfen, wenn die Trends auf sie treffen. Im
Gegensatz zu traditionellen Sportarten sind Newsportarten in der Regel weniger
dominant auf die Leistungsperspektive ausgelegt. Sie weisen eine Deutungsvielfalt auf
und lassen aufgrund ihres informellen Charakters eine groRere Bandbreite an
individuellen Sinnmustern zu als traditionelle Sportarten (LaR3leben 2009, S. 68-71).
Andererseits kdonnen die Schiler auf neue Sportarten auch mit Abneigung und
Ablehnung reagieren. Problematisch wird es, wenn neuartige Bewegung oder Spielideen
aufgrund motorischer Defizite nicht erfahren werden konnen, die Mdglichkeiten des
neuen Sportgerdts erschopft sind oder einzelne Schiler wiederholt an den
Anforderungen des Neuen scheitern. Doch diese ,Motivationsbremsen® gehoren zur
Auseinandersetzung mit Sport in der Schule dazu und sind keinesfalls Argumente gegen
eine Thematisierung von ,News® im Sportunterricht. Der Schulsport bietet fliir manche
Schiler die einzige Gelegenheit mit neuen Sportarten in Kontakt zu kommen und
ermoglicht ihnen den Anschluss zur aufRerschulischen Bewegungspraxis. Selbst wenn
die Schiiler nicht jede der im Unterricht behandelten Sportarten in ihrer Freizeit
betreiben, so verhindert deren Thematisierung zumindest, dass der Sportunterricht zum
~-Museum traditioneller Sportarten wird (LaRR3leben 2009, S. 61, 68-71, vgl. Neumann

2010, S. 5). Im Sportunterricht kénnen jedoch nicht alle neuen Bewegungsformen, Spiel-
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und Sportgerate behandelt werden. Die schnelllebige Trendadaption und geringe
Prognostizierbarkeit der Wirkungsdauer eines Trends, finanzielle Risiken, raumlich-
materielle und/oder organisatorische Widerstande stellen Probleme bei der langfristigen
Etablierung von ,Newsportarten“ dar. Moéglich und winschenswert ist es jedoch,
einzelne davon exemplarisch herauszugreifen, den Schuilern vorzustellen und mit ihnen
gemeinsam zu reflektieren, zu kritisieren oder auch gewinnbringende mit anderen
Angeboten zu kontrastieren (Neumann 2010, S. 6 ff.; Neumann und KoRler 2010, S. 2).
Fur das beschrieben Unterrichtsvorhaben wird im Sinne der ,News" im Sportunterricht
das Sportspielgerat Bassalo eingesetzt, welches nachfolgend in Kiirze vorgestellt wird.

3.3 Sachanalyse des Sportspiels Bassalo

Das Spielsportgerat Bassalo wurde von dem Osterreichischen Freizeit- und Outdorr
Trainer Markus Vogel (2015) entwickelt. In Osterreich stellt Bassalo im Bereich der
Sportspiele bereits einen aufkommenden Bewegungstrend mit zunehmender Beliebtheit
dar. Die traditionsreiche Grundidee des Becherspiels ,,Cup Ball®, genauer sich einen Ball
zuzuwerfen und zu fangen, wurde weiterentwickelt und Bassalo entstand. Die Spieler
versuchen sich mit einem 25 cm langen Becher, dem Bassalo-Cup, einen Ball hin- und
her-zu-schleudern und diesen immer wieder im Bassalo-Cup zu fangen. Die Becher sind
aus Hartplastik geformt und der angeraute ,Griffbereich“ am unteren Rand ermdéglicht
eine gute Griffhaltung. Die Bassalo-Balle sind mit Squash-Béllen zu vergleichen, sie sind
neon-farbig und kénnen gegen die Wand, bei Wind und im Wasser gespielt werden. Mit
dem Bassalo-Cup kénnen die Béalle hoch und weit, mit einer Weite von bis zu 50 m,
geschleudert werden. Auf diese grundlegende Spielidee aufbauend, entwickelten sich
zahlreiche Spielideen. Alleine, zu zweit oder im Team, auf ein Ziel als Zielspiel, tGber ein
Netz als Rickschlagspiel oder als Zonenspiel, es lassen sich vielfaltigen
Spielvariationen etablieren. Die von Vogel (2015) entwickelte erste Spielidee ist ein
Bassalo-Endzonenspiel®?, das sogenannte ,Ultimate-Bassalo“. Es ist eine Mischung aus
Basketball und Ultimate-Frisbee, bei dem zwei Mannschaften im Basketball-Spielfeld
gegeneinander spielen. Dabei ist das Ziel, einen ,Catch“ in der Endzone des Gegners
zu erreichen. Das sogenannte ,Bassalo-Crossover®, d.h. mit dem Sportgerat Bassalo ein
ganz neues, eigenes Spiel entwerfen, bietet dartber hinaus die Mdoglichkeit fur
zahlreiche unterschiedliche Spiel- und Trainingsformen. Das Sportspielgerat Bassalo
bietet sich, nach Vogel (2015), aus genau diesem Grund fiir den Sportunterricht an. Das
Spiel hat fur Schiler auRerdem einen hohen Aufforderungscharakter, da viele es

gleichzeitig spielen kdnnen. Mit der Anschaffung der Bassalo-Cups und -Bélle kénnen

10 Die ausfuhrliche Beschreibung des Ultimate-Bassalo-Spiels in: Vogel, Markus (2016): Bassalo.: Neues Spiel aus
Osterreich. In Sportpraxis (7+8), S. 58-62.
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die vorhandenen Materialien der Schulsporthallen zur Umsetzung zahlreicher
Spielvarianten genutzt werden. Das Werfen und Fangen ist zu Beginn eine groRRere
Herausforderung. Es stellt hohe Anforderungen an die koordinativen Fahigkeiten,
genauer die Reaktions-, Kopplungs- und Orientierungsfahigkeit. Die Fahigkeit, den Ball
mit dem Becher aus der Luft zu fangen, fordert in hohem Malfie die Hand-Auge-
Koordination und die kleine Offnung des Cups auf den anfliegenden Ball auszurichten,
fordert die Geschicklichkeit. Beim Werfen und Fangen ergeben sich zahlreiche Tricks
mit unterschiedlichen Schwierigkeitsniveaus, die alleine oder mit einem Partner gelibt
werden konnen. Diese Vielfaltigkeit, so Vogel, gibt der jungen Sportart seinen
aullergewdhnlichen, sportlichen Charakter (Vogel 2015, S. 215 ff. und 2016, S. 58 f.)
und qualifiziert sie aus meiner Sicht fir das beschriebene Unterrichtsvorhaben.

3.4 Entwicklung eigener Bassalo-Spielideen

Das Spielen im Sportunterricht tragt durch vielfaltige Moglichkeiten der Offnung des
Unterrichts und damit zur Verwirklichung dieses padagogischen Anspruchs bei. Die
Spielentwicklung als kreativer Prozess provoziert die von Kolb (2001) geforderten
Spielsituationen, durch welche die Schiler ein allgemeines Grundverstandnis von
Sportspielen aller Art entwickeln (Kolb 2001a, S. 344 ff.). Dem beschriebenen
Unterrichtsvorhaben liegt das Spielen als eigenstandiges Hervorbringen konkreter
Spielideen in einem produktiven Gestaltungsprozess zugrunde. Es werden keine
fertigen Bassalo-Spielformen vorgegeben, sondern der Prozess der gemeinschaftlichen
Spielgestaltung, mit dem Ziel ein funktionierendes Spiel zu entwickeln, steht im
Vordergrund. Eine derartige Orientierung am Prozess des Spielens impliziert
notwendigerweise die geforderte Mitgestaltung der Schiller am Sportunterricht. Die
Entwicklung eines Spiels ist ein Prozess, der von der Lehrkraft initiiert und dann in die
Hand der Schiller gelegt wird, sodass diese zu Gestaltern ihres Unterrichts werden
(Lange und Sinning 2009, S. 353; Sinning 2005, S. 5).

Im Kontext eines erziehenden Sportunterrichts kommt dem selbststandigen und
selbstorganisierten Lernen der Schiiler eine grol3e Bedeutung zu. Im hessischen
Lehrplan (2010) stellen ,Formen des selbststandigen Arbeitens eine strukturgebende
PlanungsgroRe fur den Unterricht dar (ebd., S. 24). Auch nach Breuer (2014) sind
Prozesse des Mitplanens, Mitentscheidens und Mitgestaltens Bedingungen, ,die Kinder
und Jugendliche auf ihrem Weg zu einer eigenstéandigen und selbstbestimmten
Personlichkeit zur Verfligung gestellt werden missen® (ebd., S. 533). Die Prinzipien der
Mitbestimmung und Partizipation bilden den Kern des Unterrichtsgeschehens, wenn die
eigene Spielentwicklung im Zentrum steht (Breuer 2016, S. 6). Neben der Partizipation

der Schiiler ergeben sich bei der Thematisierung und Entwicklung von Spielen im
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Unterricht die padagogischen Potentiale der Erfahrung und der Kommunikation (Bahr
2005, S. 5).

Nach Bietz und Bocker (2009) umfasst der Prozess der Spielgestaltung idealtypisch
folgende  Schritte:  Spielinitierung, Spielanpassung, Weiterentwicklung und
Intensivierung von Spielbedingungen und Spielideen, Variation von Spielbedingungen
und Spielideen. Ausgehend von der grundlegenden Spielidee kénnen verschiedene
Spielregeln genutzt werden, um den Spielentwicklergeist in Gang zu bringen (ebd., S.
119 ff.). Die sicherlich bekannteste Strukturierung von Spielregeln stammt von Digel
(1982), der drei Regeltypen unterscheidet. Konstitutive Regeln (1), die das Spiel
konstituieren, strategische Regeln (2), die zur taktischen Ausgestaltung dienen und
moralische Regeln (3), die zur Beteiligung aller fuhren, die Chancengleichheit und
Regeln zum Fair-Play festlegen. Ihm zufolge kdnnen innerhalb einer Spielentwicklung
alle drei Regeltypen zum Thema werden (ebd., S. 319-321). Fiur das beschriebene
Unterrichtsvorhaben stehen die konstitutiven Regeln, hier genauer Handlungs-,
Personal-, Inventar- und Raumregeln im Zentrum. Moralische Aspekte wie die
Spielbeteiligung aller, Chancengleichheit oder Fairness sind Aspekte, die im Rahmen
der ,Kriterien flr ein gelungenes Spiel* thematisiert wurden (siehe 9.3
Arbeitsergebnisse).

Der Prozess der Spielentwicklung vollzieht sich in einem zyklischen Wechsel von
Realisierungs- und Reflexionsphasen, in denen fortlaufend konkrete Spielprobleme
aufgedeckt, Lésungen entwickelt und im Spiel erprobt werden (Bietz und Bocker 2009,
S. 119). Diese Phasen durchlebten die Schiler bei der praktischen Umsetzung ihrer
Bassalo-Spiele. Dadurch wurde die Problemlésefahigkeit, ErschlieBungsfahigkeit und
Gestaltungsfahigkeit der Schiler herausgefordert und ihre Handlungsfahigkeit gefordert.
Komplexe Sinn- und Bedeutungszusammenhange wurden erfasst und grundlegende
Spielideen erprobt. Damit leistet das Unterrichtsvorhaben einen wesentlichen Beitrag zur
Forderung der allgemeinen Spielerziehung. Die fir ein Spiel konstitutiven Bedingungen
der Chancengleichheit, Ergebnisoffenheit, Spannung, des Spielflusses und der
Beteiligung aller werden im Spiel erkannt. Die Struktur und Funktion von Spielregeln
sowie deren Anpassung und Veranderung werden den Schiler transparent. Durch
Abschaffen und/oder Neuordnung von Regeln lassen sich die Spiele in komplexerer
Form variieren und weiterentwickeln (Diegel 1977, S. 164 f.).

Balz und Bindel (2010) unterscheiden bei der Erfindung von Bewegung, Spiel und Sport
vier Prinzipien: Das ,sportliche Update” (1), das ,trendige Sampling” (2), das
.konsequente Zielkonstrukt® (3) und die ,mediale Adaption® (4). Beim ,sportlichen
Update“ wird eine traditionelle Sportart oder ein bekanntes Sportgerat durch veranderte

Regeln aktualisiert. Beim ,trendigen Sampling® findet eine Durchmischung bekannter
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Elemente statt und durch dessen Kombination entsteht eine neue Bewegungsidee. Eine
Produktion im Sinne des ,konsequenten Zielkonstrukts“ stellt alles unter eine leitende
Zielperspektive (z.B. Gesundheit) und bei der ,medialen Adaption* werden attraktive
Spiel- und Bewegungsideen aus den Medien (z.B. Super-Mario) ,nacherfunden® und in
alltagstaugliche Spiel- und Bewegungsformen Uberfuhrt (ebd., S. 42) (siehe 6.2.
Evaluation der Bassalo-Spielideen). Fraglich ist an dieser Stelle, wo die Grenze
zwischen Spielerfindung und Spielveranderung liegt. Nach Diegel handelt es sich dabei
um ein und die gleiche Fahigkeit und macht eine Grenzziehung unwichtig (Digel 1977,
S. 163).

Das Entwickeln von Spielen ist nach Breuer (2016) aber auch ,ein schwieriger Akt, der
so ohne Weiteres nicht mdglich ist®. Um die Struktur von Spielen fir die eigene
Spielentwicklung nutzen zu konnen, ist es wichtig, ein Spektrum an Spielen
kennenzulernen, Regel zu bericksichtigen, zu verstehen und ein Spiel im Fluss halten
zu konnen (Breuer 2016, S. 2 f.). Es ist nicht sinnvoll, die Schiler im ersten Schritt neue
Spiele erfinden zu lassen. Achtergarde empfiehlt stattdessen Spiele, die den Schilern
bereits bekannt sind, zu veréandern (Achtergarde 2015, S. 498 f.). Nach Kolb (2001) kann
die Anbahnung dieser Spiellernprozesse nur gelingen, wenn ein Situationsrahmen
geschaffen wird, der diese Prozesse provoziert (Kolb 2001a, S. 348). Uber den ,hohen*
Aufforderungscharakter des neuen Sportspielgerats ist daflr im beschriebenen
Unterrichtsvorhaben eine Grundlage gelegt, auf der die Forderung der
Spielregelerziehung (ber das Spiele erfinden aufgebaut wird. Als zusétzliche
Strukturierungshilfe  werden im beschriebenen Unterrichtsvorhaben  die
Regelkategorien, die ,Kriterien flr ein gelungenes Spiel“ und die Spielregelkartei
eingesetzt (siehe 9.2. Arbeitsmaterialien). Eine alternative Strukturierungshilfe bei der
Entwicklung eigener Spielideen liefert Wiesche (2016). Er nennt die Elemente ,Glick,
Strategie und Geschicklichkeit* als wesentliche Elemente von Spielen und nimmt diese
zum Ausgangspunkt der Spielentwicklung. Uber die Betonung eines dieser Merkmale
lieBen sich auch Bassalo-Spiele mit unterschiedlichsten Zusammenh&ngen entwickeln
und in die eine oder andere Richtung verandern (ebd., S. 25).

Im Rahmen der beschriebenen Unterrichtsreihe mussten die entwickelten Spiele nicht
nur erfunden, sondern den Mitschilern auch erklart werden. Diese Aufgabe kam den
jeweiligen Experten der Bassalo-Spiele zu. Sie erlauterten ihren Mitschilern ihre
Spielidee und die dazugehodrigen Spielregeln. Nach Achtergarde (2015) ist es dabei
wichtig, dass Schiler bei der Spielerklarung eine gewisse Struktur befolgen. Die
folgenden vier Punkte sollten im Rahmen einer Spielerklarung ,abgearbeitet* werden:
Spielidee und Spielziel, Spielbeschreibung, Spielregeln, Materialien, Aufbau und
Mannschaftsbildung (ebd., S. 284, 302-302). In der beschriebenen Unterrichtsreihe
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erarbeitete ich diese Punkte mit den Schulern nicht ausfuhrlich genug, was zur Folge
hatte, dass die Spielerklarungen ihr intendiertes Ziel teilweise nicht erreichten (dazu
mehr unter 6.1 Evaluation der Unterrichtsreihe). Nach erfolgreichem Spielbeginn
mussten die Mitspieler die Spielregeln einhalten, anschlieBend den Spielverlauf vor
diesem Hintergrund reflektieren und gegebenenfalls Regeln verandern und/oder
erganzen. Dadurch haben die Schiiller Kenntnisse Uber deren Auswirkung auf das
Spielgeschehen erworben und gelernt Spielsituationen und -prozesse differenzierter zu
betrachten (HKM 2016, S. 29, 34-35). Die Entwicklung eigener Bassalo-Spielideen
sensibilisierte sie fur typische Probleme der Sportspielentwicklung und leistete damit
einen besonderen Beitrag zur Spiel- und Regelerziehung im Sportunterricht.

3.4.1 Bezug zum hessischen Lehrplan/Kerncurriculum

Die Ausgestaltung und Begrindung des beschriebenen Unterrichtsvorhabens orientiert
sich zum einen am hessischen Lehrplan der gymnasialen Oberstufe und dem
hessischen Kerncurriculum (G8)*, welches mit dem Schuljahresbeginn 2016/17 offiziell
in Kraft treten wird. Zum anderen richtet sich das Unterrichtsvorhaben nach den
Bedurfnissen und dem Kompetenzstand der Lerngruppe.

Das ,Spielen”ist im hessischen Lehrplan eins der acht Bewegungs- bzw. Inhaltsfelder.
Das Sportspielgerat Bassalo unterliegt, wie andere Fun- und Trendsportspiele, innerhalb
dessen den ,weiteren Spielen” (HKM 2010, S. 83; HKM 2016, S. 19). In der
Einfuhrungsphase E1/E2 sieht das Kerncurriculum das Themenfeld ,Kooperation und
Konkurrenz im Sportspiel® verbindlich vor, in welchem das beschriebene
Unterrichtsvorhaben begriindet ist (HKM 2016, S. 18-19). Im hessischen Lehrplan ist
das beschriebene Unterrichtsvorhaben innerhalb der ,[aktuellen] Aspekte der [...] Sport-
und Bewegungskultur® und darin im Themenbereich des ,Sports als Teil der
gesellschaftlichen Wirklichkeit* einzuordnen (HKM 2010, S. 15 ff.). ,Die Méglichkeit der
Konstruktion und/oder Variation von Regeln in Sport- und Bewegungsspielen® wird als
fachlicher Teilbereich der ,Kenntnisse zum sportlichen Handeln im sozialen Kontext*
genannt, der bis zum Ende der Jahrgangsstufe 9 verbindlich bearbeitet werden muss.
Wahrend im Lehrplan die Forderung der Spielintelligenz tber die spielerische Kreativitat
und das Konstruieren und Variieren von Regeln tendenziell in der Sekundarstufe |
verordnet ist, nennt das neue Kerncurriculum diese Bildungsinhalte explizit auch fir die
gymnasiale Oberstufe (HKM 2010, S. 18). Eng damit verbunden sind grundlegende

Teamanforderungen, wie das Verandern, Anwenden und Einhalten von Regeln

11 Da fur die derzeitige Einfihrungsphase der hessische Lehrplan noch Giiltigkeit hat, wird das Unterrichtsvorhaben im
Hinblick auf das Kerncurriculum und den Lehrplan analysiert und reflektiert.
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(Fairplay), Kommunikations- und Kooperationsbereitschaft und das Einnehmen und
Ausflllen von Rollen (Spieltaktik, Rollenibernahme) (HKM 2016, S. 18).

Aufgrund der Vielzahl an Sportspielen soll sich, laut hessischem Lehrplan, der
Vermittlungsansatz an aktuellen Vermittlungskonzepten orientieren, mit der vorrangigen
Zielsetzung der Umsetzung der Spielidee. ,Diese ist die kleinste Ganzheit des Spiels®
und konstituiert immer wiederkehrende Grundsituationen, denen weitere taktische
Anforderungen folgen sollen (HKM 2010, S. 15). Das Kerncurriculum sieht die
Realisierung der Spielidee eines Sportspiels ebenfalls als eine der
Grundvoraussetzungen in der Sportspielerziehung, denn diese ist ,Ausdruck der
Spielfahigkeit im entsprechenden Sportspiel®. Im beschriebenen Unterrichtsvorhaben
missen sich die Schiler diesen Anforderungen stellen. Neben den technischen
Anforderungen im Umgang mit dem Sportspielgerét Bassalo missen sie sich mit ihren
eigenen Spielideen sowie dem dazugehorigen Regelwerk auseinandersetzen. Sie
ergrinden die Ursachen fir Spielprobleme wund Uber ihr spielorientiertes
Bewegungshandeln entwickeln sie sportliche Handlungskompetenz im sozialen Kontext
(HKM 2016, S. 18,34). Neben den genannten Aspekten liegt dabei ein weiterer
Schwerpunkt auf der Forderung der koordinativen Fahigkeiten und der Hand-Auge-
Koordination. Im hessischen Lehrplan sowie im Kerncurriculum wird die Verbesserung
der grundlegenden ,technischen, allgemein-koordinativen und allgemein-
fertigkeitsorientierten  Basisanforderungen® gefordert, um darauf aufbauend
sportspielspezifische Techniken zu erlernen (HKM 2010, S. 15). In der beschriebenen
Unterrichtsreihe ist die Verbesserung der Bewegungskompetenz im Sinne der
koordinativen Fahigkeiten und der Hand-Auge-Koordination lediglich grundlegend fiir die

Umsetzung der eigenen Bassalo-Spiele, aber keinesfalls strukturgebend.

3.4.2 Angebahnte Kompetenzentwicklung in der Unterrichtsreihe

Ausgehend von den beschrieben Lernvoraussetzungen und didaktischen Uberlegungen,
soll im Rahmen der Unterrichtsreihe aus dem fachlichen Kompetenzbereich die Urteils-
und Entscheidungskompetenz, die Bewegungskompetenz und die Teamkompetenz
gefordert werden. Aus dem Bereich der tberfachlichen Kompetenzen liegt der Fokus auf
der Forderung der Sozialkompetenz. Die Kompetenzanbahnung orientiert sich dabei am
neuen Kerncurriculum (2016) fur die gymnasiale Oberstufe im Fach Sport. Ein
ausfihrliches Kompetenzraster der angebahnten Kompetenzentwicklung der

Unterrichtsreihe ist im Anhang unter 9.1 Kompetenzraster zu finden.

4  Methodische Uberlegungen
Der Vermittlungsansatz von Sportspielen soll sich, so die Forderung im hessischen

Lehrplan, an aktuellen Vermittlungskonzepten orientieren und die Spielidee in den
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Mittelpunkt stellen. Vergleicht man die in der Fachliteratur vorgeschlagenen
sportspieldidaktischen Vermittlungskonzepte, so unterscheidet Kolb (2001) die
sintegrative Sportspielvermittiung®, die ,methodische Spielreihe®, die ,taktikorientierte
Methode®, das ,Tactical Game Teaching® und das ,,Genetische Lernen® (Kolb 2001b, S.
68). In der theoretischen Auseinandersetzung mit den Sportspielvermittiungsmodellen
zeigt sich, dass daruber hinaus zwischen der allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit
unterschieden wird. Die ,allgemeine” Spielfahigkeit bezeichnet das ,in Gang setzen“ und
,in Gang halten” sowie das bewusste Gestalten von Spielen, wahrenddessen die
.Spezielle“ Spielfahigkeit die fir das Sportspiel typischen technischen, wie taktischen
Fahigkeiten und Fertigkeiten sind (vgl. Dietrich 1984, S. 19; Schley, 2016, S. 117).

Im Unterrichtsvorhaben wird tber die Entwicklung eigener Spielideen mit dem Bassalo
die allgemeine Spielfahigkeit geférdert. Diesem Vorhaben liegt das Konzept des
genetischen Lernens zugrunde, welches nachfolgend genauer erlautert wird. Im
Anschluss daran werden die allgemeinen methodischen Uberlegungen zum

beschriebenen Unterrichtsvorhaben dargelegt.

4.1 Genetisches Lernen in der Spielsportvermittlung
Der hessische Lehrplan fordert die ,Umsetzung der Spielidee” als vorrangiges Ziel in der
Sportspielvermittlung (vgl. HKM 2010, S. 15). Die Spielidee, deren Realisierung bereits
zu Beginn des Vermittlungsprozesses auch dem Anfanger das Erleben des Spiels in
wirdiger Form ermdéglichen soll, ist beim genetischen Lernen, wie es Dietrich (1984)
weiterentwickelt hat, das didaktische Grundprinzip (Dietrich 1984, S. 21; vgl. Loibl 2001,
S. 18 f.). Bezogen auf das Unterrichtsvorhaben impliziert das genetische Lernen die
Entwicklung und Konstruktion einer Spielidee aus seinem Ursprung heraus, genauer das
Erfinden einer eignen Spielidee. Das genetische Lernen folgt damit dem didaktischen
Vorgehen, bei welchem ausgehend vom Phanomen zum Problem Uber die
Problemreflexion zu Lésungen gegangen wird, um (spielend) zu lben. Es ist eine
besondere Form des problemlésenden Lehrens und Lernens. Dabei findet ein stetiger
Wechsel der Erprobung von Ldsungsvorschlagen zu auftretenden Problemen statt. Zu
Beginn des genetischen Lehrgangs soll ein beobachtbares Spielverhalten oder -problem
das Interesse an der Spielverbesserung wecken, welches zum Problem der Lernenden
wird. Gemeinsam sollen die Lernenden nach Lésungen suchen und durch stéandiges
Uben die Spielanforderung optimieren. Dabei unterstiitzt der Lehrende die Lernenden
nach dem ,sokratischen Prinzip“ (vgl. Kolb 2011b, S. 70; Loibl 2001, S.19 f.; Brtlls 2002,
S.123 ff)).
Loibl (2001) gibt keine Vorgaben zur Reihenfolge, Gewichtung oder Art der
Problembearbeitung, sondern beschreibt grundlegende und immer wieder auftretende
Probleme als Ausgangspunkt fir deren Reflexion und L6sung durch Regeln. Im Sinne
14
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des erziehenden Sportunterrichts besteht der Grundgedanke des genetischen Lehrens
nicht darin, dass die Lernenden vorgefertigte Lésungen bzw. Produkte reproduzieren
lernen, sondern stattdessen selbststatig fur sich nach Lésungen suchen, diese erproben
und ggf. verwerfen oder weiterentwickeln (Loibl 2001, S. 20).

Nach Wagenschein (1991) gelten beim genetischen Lernen drei Prinzipien: das
genetische (1), das sokratische (2) und das exemplarische (3) Grundprinzip. Diesen drei
Grundprinzipien folgt auch das beschriebene Unterrichtsvorhaben. Die Schiler
bekommen sowohl zu Beginn der Unterrichtsreihne als auch im Verlauf der
Spielentwicklung keine vorgefertigten Techniken bzw. Spielformen mit dem
Spielsportgerat Bassalo préasentiert. Sie wurden, wenn moglich, in jeder
Unterrichtsphase selbsttatig und entwickelten eigenstandig Ldsungen fir das sich
darstellende Problem (2). Im Fall des beschriebenen Unterrichtsvorhabens bezieht sich
diese auf die ,Entwicklung eines eigenen Spiels mit einem neuen Sportgerat”.
Unterstitzt wurden die Lernenden dabei durch die Lehrperson, die ihnen nach dem
sokratischen Prinzip (2) indirekten Hilfen gab, sodass sie die Losung selbst finden
konnten. Diese Hilfe liegt im Unterrichtsvorhaben in Form der vorgegebenen
Arbeitsmaterialien, einer Spielregel-Kartei und den angeleiteten Reflexionsphasen vor.
Erganzt werden diese durch die Beobachtungen kranker und/oder verletzter Schiler.
Nach dem exemplarischen Prinzip gewinnen die Schiler durch das genetische-
sokratische Vorgehen zentrale und grundlegende Erkenntnisse (3) (vgl. Kolb 2011b, S.
70; Loibl 2001, S. 19 ff.; Wagensein 1991). Damit liegt dem beschriebenen
Unterrichtsvorhaben der Merksatz des genetischen Lernens ,vom neuen Sportspiel
Bassalo (Phanomen) zum eigenen Spiel (Problem) Uber Problemreflexionen zu

Spielveranderungen (Losungen), um (spielend) zu Gben® zugrunde (Kolb 2011b, S. 70).

4.2 Methodische Uberlegungen zum Unterrichtsvorhaben
Aus der Zielsetzung, dass Unterricht nicht mehr langer idealtypische Strukturen
traditioneller Sportspiele vorgeben soll, ergab sich das methodische Vorgehen der
Vermittlung der Sportart Bassalo. Nach dem Prinzip des genetischen Lernens
erarbeiteten sich die Schiler in der gesamten Unterrichtsreihe den Umgang mit dem
Sportspielgerat Bassalo und die daraus entwickelten Spielideen selbststéandig. Nach
Glorius und Leue (2010) ibernehmen Sportspiele innerhalb der Spielerziehung mit dem
Ziel des reflektierten Umgangs mit Regel- und Strukturmerkmalen auch eine
methodische Funktion auf der Metaebene (Glorius und Leue 2010, S. 20.-21). Aufgrund
dessen wurden die Schiller nicht, wie in den didaktischen Uberlegungen bereits
angesprochen, mit idealtypischen Bassalo-Spielformen konfrontiert, die sie
,nachspielen® sollten. Im Sinne des genetischen Lehrgangs steht vielmehr der kreative
Entwicklungsprozess eigener Spielideen und deren reflexive Erprobung und
15
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Weiterentwicklung im Vordergrund. ,Auf diese Weise werden Einsichten Uber das
Wesen und den Zusammenhang von Regeln erworben, durch die [Schiiler] erkenn[en],
welche Auswirkung sie auf die urspriingliche Spielidee haben* (Digel 1977, S,163).

Die ersten Bewegungsanforderungen des Sportspiels Bassalo erarbeiteten sich die
Schiler in Einzel- und Partnerarbeit. In der ersten praktischen Erprobung des neuen
Sportspielgerats stand eine ,grof3ziigige Explorationsphase® im Vordergrund (vgl.
Neumann 2010, S. 6). Erste Wurf- und Fangubungen, Tricks und Wurfkombinationen
lernten und lehrten die Schiler in einem Expertensystem. Daran anschliel3end folgte in
der zweiten Doppelstunde die Entwicklung eigener Bassalo-Spiele. In der
vorangegangenen Unterrichtsreihe zum Sportspiel Basketball erprobten die S.
Regelvariationen und reflektierten deren Auswirkung auf den Spielverlauf. Damit wurde
die Grundlage fir ein grundlegendes Regelverstéandnis zur Entwicklung eigener
Bassalo-Spiele gelegt. Im Rahmen des 10er-Bassalo-Spiels wurden diese Kenntnisse
vertieft und Regelkategorien erarbeitet. Damit ein Spiel funktioniert und Spafd macht,
missen viele Kriterien erflllt sein (Achtergarde 2015, S. 492 ff.). Einige dieser ,Kriterien
fur ein gelungenes Spiel“ wurden mit den Schilern gemeinsam erarbeitet und auf einem
Plakat schriftlich festgehalten. Auf dieser Grundlage erfolgte die Entwicklung der
eigenen Bassalo-Spiele. Um die Schiler im Bereich des Spieleerfindens zur
Selbststandigkeit zu bringen, ist es nétig, dass sie Kriterien kennen, die ein gutes Spiel
ausmachen. Nach Achtergarde (2015) ergeben sich daftr zwei Mdglichkeiten, zum
einen die ,induktive” und zum anderen die ,deduktive Methode“. Wahrend bei der
sinduktiven Methode* unterschiedlichste Spielformen nach den Kriterien flir ein gutes
Spiel analysiert werden, stehen diese bei der ,deduktiven Methode“ am Anfang und
werden mehr oder weniger ,vorgegeben®. AnschlieRend erfinden die Schiler eigene
Spiele und anhand dieser werden die Kriterien dann gemessen und diskutiert, welche
besonders gut reprasentiert sind. Das beschriebene Unterrichtsvorhaben folgt der von
Achtergarde empfohlenen ,deduktiven Methode®. Die Schuler entwickelten auf der
Grundlage der ,Kriterien flr ein gelungenes Spiel“ eigene Spielformen in einem
Expertensystem. In funf Stammgruppen entwarfen sie mithilfe der Arbeitsmaterialien
eigene Spielideen und hielten diese auf einem Spielbogen fest (siehe 9.2
Arbeitsmaterialien und exemplarisch 9.3 Arbeitsergebnisse). Die Regeln fur ihr Spiel
sollten die Schuler selbst entwickeln, denn erst ,wenn sie das Regelwerk fir eine
Sportart von Grund auf selbst erfinden, wird ihnen [bewusst], warum Regeln nétig sind
und bekommen eine Vorstellung davon, wie schwer es ist, klare und eindeutige Regeln
zu entwickeln“ (ebd., S. 496). In den folgenden Doppelstunden drei, vier und funf erfolgte
die Erprobung, Analyse und Reflexion der Bassalo-Spiele. Hierfiir kamen jeweils zwei

Schiller aus jeder Stammgruppe in einer Expertengruppe zusammen. Die Experten
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stellten die entwickelten Bassalo-Spiele vor und fungierten als ,Spielleiter®. Die
praktische Umsetzung der Bassalo-Spiele erfolgte mit einem stetigen Wechsel von
praktischen Spiel- und theoretischen Reflexionsphasen. Die Reflexion der praktischen
Spielerfahrungen wurde durch die Analysebdgen der jeweils zwei Expertengruppen
unterstitzt (Achtergarde 2015, S. 68-70). Die aufgezeigten Spielprobleme wurden
thematisiert und das Spiel anhand der ,Kriterien fur ein gelungenes Spiel® reflektiert,
Regelanderungen vorgenommen und das Spiel erneut gespielt. Kranke oder verletzte
Schuler wurden durch einen Beobachtungsbogen in die Spielbeobachtung einbezogen
und flllten gemeinsam mit ihrer Stamm- bzw. Expertengruppe den Analysebogen aus
(exemplarisch siehe 9.3 Arbeitsergebnisse). In der Abschlussreflexion fungieren sie als
Beobachtungsexperten. Mithilfe der Analysebbgen sowie der angefertigten
Gesprachsnotizen verénderten die Schiler in den Stammgruppen ihre Bassalo-
Spielideen bzw. entwickelten diese weiter. Daflr notierten sie Veradnderungen und
Weiterentwicklungen auf den entsprechenden Arbeitsblattern (exemplarisch siehe 9.3
Arbeitsergebnisse). Im zweiten Teil der sechsten und teilweise der letzten Doppelstunde
wurden alle Bassalo-Spiele auf zwei Spielfeldern in Turnierform gespielt und
schlussendlich deren Spielfahigkeit Uberprift. Die Frage, ob die Spiele auf Dauer
spannend genug sind oder ob nicht die traditionellen Spiele gerade deshalb so viel
Tradition haben, weil ihre Regeln langfristiges Interesse erzeugen, ist im Moment der
Spielregelkunde, wie sie im beschriebenen Unterrichtsvorhaben stattgefunden hat,
zweitrangig. Erfahren kann man das nur, wenn man ,neue“ Spiele erfunden, erprobt,
verandert oder umgestaltet hat (Diegel 1977, S. 165).

5 Durchfuhrung des Unterrichtsvorhabens

Im Folgenden wird zunéchst ein tabellarischer Uberblick tiber den Aufbau und Verlauf
der Unterrichtsreine gegeben. Darin werden die inhaltlichen Schwerpunkte der
jeweiligen Doppelstunden stichwortartig dargestellt. Im Anschluss wird der Ablauf der

zweiten Doppelstunde exemplarisch abgebildet.

5.1 Tabellarische Ubersicht tiber die Unterrichtsreihe
Tabellarische Ubersicht Giber die Unterrichtsreihe: ,Catch it - if you can!“— Ubers Werfen

und Fangen zur eigenen Spielidee mit dem Spielsportgerat Bassalo.

UE Inhaltliche Schwerpunkte

DS 1 | ,,Catch it - if you can!“ — Einfuhrung in das Sportspielgerat Bassalo.

e Einfuhrung in die Unterrichtreihe: Vorstellung des neuen Sportgerats Bassalo.

o Erste praktische Erfahrungen (Exploration) mit dem Sportspielgerat Bassalo in
Einzel- und Partnerarbeit.

e FErarbeitung und Erprobung erster Wurf- und Fanglbungen in einem
Gruppenpuzzle.
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e Evaluation der Explorationseinheit mit dem neuen Spielsportgeréat Bassalo (siehe
9.4. Evaluationsergebnisse der 1. Doppelstunde).
DS 2 | ,,Wir werden Bassalo-Spielentwickler® — Planung und Entwicklung eigener
Spiele mit dem Spielsportgerat Bassalo unter Beriicksichtigung gemeinsam
erarbeiteter Kriterien.
e Erprobung, Reflexion und Veranderung der Regelstrukturen der Spielvariante
»10er-Bassalo®.
o Erarbeitung der Regelkategorien (Handlungs-, Personal-, Raum- und
Inventarregeln) und der ,Kriterien fiir ein gelungenes Spiel“.
o Entwicklung eigener Spielideen in Gruppen (Stammgruppen).
e Erstellen der Spielbdgen fur die entwickelten Bassalo-Spiele (exemplarisch
siehe 9.3 Arbeitsergebnisse).
DS | ~Wir spielen eigene BASSALO-Spiele” — Prasentation, Erprobung und Reflexion
3-5 | eigener BASSALO-Spiele unter Berucksichtigung gemeinsam erarbeiteter
Kriterien.

e Prasentation, Erprobung und Reflexion der Bassalo-Spiele in spielfremden
Expertengruppen.
¢ Weiterentwicklungs- und Verbesserungsvorschlage mithilfe des Analysebogens
durch die spielfremden Experten.
e Erprobung der Verdnderungen/Weiterentwicklungen.
e Veranderung/Weiterentwicklung des Bassalo-Spiels in den spielinternen
Gruppen (exemplarisch siehe 9.3. Arbeitsergebnisse).
DS 6 | ,,Unsere Bassalo-Spiele in Turnierform“ — Spielen und Reflektieren der
entwickelten Bassalo-Spiele in Turnierform.
e Spielen der Uberarbeiteten Bassalo-Spiele in Turnierform.
e Abschlussreflexion der Bassalo-Spiele unter Berticksichtigung der ,Kriterien fir
ein gelungenes Spiel“.
e Evaluation der Unterrichtsreine (siehe 9.5 Evaluationsergebnisse der 6.
Doppelstunde)
DS 7 | ,,Ultimate-Bassalo“ — Bassalo k(ein) Sportspielgerat fir den Sportunterricht?
o Erproben und Reflektieren der Spielidee ,Ultimate-Bassalo® in Turnierform.
e Evaluation des Sportspielerats Bassalo im Sportunterricht (siehe 9.6.
Evaluationsergebnisse der 7. Doppelstunde).

Tabelle 1: Ubersicht iiber den Verlauf der vorgestellten Unterrichtsreihe.

5.2 Darstellung einer exemplarischen Doppelstunde

Im Folgenden wird die zweite Doppelstunde, ,Planung und Entwicklung eigener Spiele
mit dem Spielsportgerat Bassalo unter Bericksichtigung gemeinsam erarbeiteter
Kriterien®, der Unterrichtsreihe genauer beschrieben. Wie der Titel der Doppelstunde
zeigt, lag der Fokus dieser Unterrichtseinheit auf der Planung und Entwicklung der
eigenen Spielideen mit dem Sportspielgerat Bassalo.

Zu Beginn der beschriebenen Unterrichtseinheit warmten sich die Schiler mit dem
Bassalo-Cup in Partnerarbeit allgemein auf. Dazu gehdrte die Wiederholung der Wurf-
und Fangtechniken Uber zunéchst kirzere, dann langere Distanzen fir die allgemeine
korperliche Erwéarmung und Aktivierung. In der beschriebenen Unterrichtsreihe etablierte

ich das feste Ritual eines ,flieBenden Unterrichtsbeginns®. Schiler, die schneller
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umgezogen waren, hatten dann die Moéglichkeit, mit der allgemeinen Erwarmung bzw.
der Verbesserung ihrer Fertigkeiten im Umgang mit dem Bassalo-Cup zu beginnen.
Nach dieser allgemeinen Erwarmungsphase wurde im Sitzkreis das Vorgehen fir die
Unterrichtsstunde besprochen. Um die Schiler im Spielentwicklungsprozess zu
unterstiitzen und ihnen eine erste Vorstellung von Regelstrukturen, deren Veranderung
und Variation, zu geben, wurde auf zwei Feldern das Aufwarmspiel ,10er-Bassalo!*
gespielt. Ausgehend von der grundlegenden Spielidee, sich den Bassalo-Ball innerhalb
der eigenen Mannschaft 10x hin und her zu passen, wurden keine weiteren Spielregeln
festgelegt. Das Spiel lieferte, wie erhofft, viele fragwirdige Spielsituationen. Uber sich
abwechselnde Spiel- und Reflexionsphasen entwickelten die Schiler Regelstrukturen,
die ein funktionierendes ,10er-Bassalo“ zur Folge hatte. In der abschliel3enden
kognitiven Arbeitsphase fassten die Schiler Auspragungen der Spielregeln im ,10er-
Bassalo® in den Regelkategorien Handlungs-, Personal-, Inventar- und Raumregeln
zusammen (vgl. Breuer 2016, S. 5; Digel 1982, S. 320 f.). Daruiber hinaus sammelten
sie im Rahmen einer kurzen Think-Pair-Share-Phase die bereits erwéahnten ,Kriterien fur
ein gelungenes Spiel“. Die Regelkategorien sowie die ,Kriterien flr ein gelungenes Spiel®
wurden auf zwei Plakaten visualisiert und bildeten die Grundlage fir die eigene
Spielentwicklung.

Daran anschlieRend stellte sich die Frage der Weiterarbeit. Von den Schilern wurde das
LSpielen weiterer Spielformen mit dem Bassalo, das ,Verandern bekannter Bassalo-
Spielformen” oder das ,Entwickeln eines Bassalo-Spiels“ benannt. Letzteres sollte im
Verlauf der ndchsten Doppelstunden schwerpunktmafig umgesetzt werden. Die Schiiler
wurden daraufhin mit der Aufgabenstellung konfrontiert, ihnen die Arbeitsmaterialien und
die Spielregel-Kartei als Hilfestellung fur den Entwicklungsprozess vorgestellt. Nach
einem kurzen Gruppenfindungsprozess verteilten sich die einzelnen Gruppen in der
Halle und starteten in die erste Erarbeitungsphase der Spielentwicklung. Die Gruppen
arbeiteten auffallend unterschiedlich. Einige Schiler erprobten ihre Spielideen
unmittelbar praktisch, andere diskutieren Vor- und Nachteile, wieder andere sammelten
verschiedene Vorstellungen und Ideen. Es wurden Materialien aus dem Gerateraum
geholt, lIdeen praktisch umgesetzt, verdndert, verworfen und Materialien wieder
weggeraumt. Von aulRen betrachtet zeichnete sich diese Phase durch ein hohes Mal3 an
Exploration aus. Beratungsgesprache folgten und eine erste Spielidee wurde auf dem
Spielbogen notiert. Der Prozess des Entwickelns von Spielen ist in hohem Mafl3e an

Kommunikation gebunden. Er beruht auf der Aushandlung von unterschiedlichen Ideen

12 Zwei Mannschaften spielen in einem Spielfeld gegeneinander. Ziel ist es bzw. ein Punkt wird vergeben, wenn eine
Mannschaft sich den Bassalo-Ball mit dem Bassalo-Cup 10x hin und her zu passen.

19



Katharina Weislogel Durchfiihrung des Unterrichtsvorhabens

und Vorstellungen und deren anschlieBende Erprobung. Dieser Aushandlungsprozess
ist oft nicht ganz konfliktfrei, denn Konflikte sind ,Spielen und Sport im Innersten zu
eigen“ (Breuer 2016, S. 7). Die Lernenden waren im beschriebenen Unterrichtsvorhaben
jedoch in der Lage weitgehend autonom zu arbeiten. Meine Rolle als Lehrkraft
beschrankte sich in dieser Phase auf eine beratende und begleitende Funktion. Wéare
dies nicht der Fall gewesen oder wére der Entwicklungsprozess ins Stocken geraten,
hatte ich den Rahmen der Aufgabe, ein eigenes Spiel zu entwickeln, durch vorgegebene
Regel- oder Spielvariationen (z.B. ein Ziel-/Ruckschlag-/Endzonenspiel zu entwickeln)
verringert und damit die Aufgabenstellung weniger offen gestaltet und konkretisiert (vgl.
Breuer 2016, S. 5). Diese Vorgaben waren jedoch nicht notwendig, da die
Arbeitsprozesse der Kleingruppen im Allgemeinen gut verliefen.

In der ersten Erarbeitungsphase zeigte sich, dass die Gruppen ,Tramassalo“*® (spater
,Brett-Bassalo”) und ,Futtalo” Bassalo-Spiele entwickelten, deren Ziel es war, wie bei
einem Zielspiel, den Bassalo-Ball in ein Ziel zu beférdern. Wahrend die Gruppe
»Tramassalo“ auf lediglich ein Ziel, das Trampolin, spielen wollte, installierte die Gruppe
LFuttalo® zwei kleine Kasten als Ziele. Sie kombinierten dartiber hinaus ihr Zielspiel mit
einer Zone, die vor dem Kasten nicht betreten werden durfte. Auffallend war, dass beide
Gruppen sich mitihrer ersten Spielidee ,zufriedengaben® und die restliche Zeit der ersten
Erarbeitungsphase darauf verwendeten, ihr Spiel zu spielen. In einem Einzelgesprach
mit den Gruppen wurde deutlich, dass sie das Regelwerk fiur ihr Spiel noch nicht
umfassend ausgearbeitet hatten. Mit einem Verweis dies nachzuholen, gingen beide
Gruppen in eine theoretische Arbeitsphase zurlick. Darin wurde deutlich, dass die
Regelkategorien ,Raum® und ,Personal“ noch nicht ausreichend durchdacht wurden. So
war in beiden Gruppen in der anfanglichen Spielversion Spielfeld-Aus nicht klar definiert.
Die Gruppe ,Capture the Bassalo“ arbeitet Uber die gesamte Erarbeitungszeit
konzentriert, aber in keiner Phase praktisch. Sie entwickelten ein komplexes Zonen-
bzw. Strategiespiel und arbeiteten ein umfangreiches Regelwerk aus. Eine kurze
Rucksprache mit der Gruppe zeigte, dass sie keine weitere Unterstiitzung im
Spielentwicklungsprozess bendtigten. Die Gruppe ,Bassalo-Square hatte teilweise
Anlaufschwierigkeiten. Zunachst war die Gruppe ideenlos und mit der Offenheit der
Aufgabenstellung tberfordert. Hier zeigte sich die von Breuer genannte ,Gefahr der
Uberforderung* beim Entwicklung eines ganzlich neuen Spiels. Um Regelstrukturen und
deren Auswirkungen auf das Spiel fir die eigene Spielidee bewusst einzusetzen bedarf

es eigener Spielerfahrung. Die Schuler dieser Gruppe schienen, im Vergleich zu ihren

13 Die Namen der einzelnen Spiele werden im Verlauf dieser Arbeit als Bezeichnung der Gruppe genutzt. Die Namen
ergaben sich teilweise erst nach der Veranderung der einzelnen Spiele, werden hier aber von Anfang an verwendet.
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Mitschilern, damit bisher deutlich weniger Erfahrung gesammelt zu haben. Um die
Gruppe in ihrer ersten ,Uberforderung“ nicht zu stark zu lenken, erinnerte ich sie
zunachst an die Spielregelkartei (siehe 9.2 Arbeitsmaterialien). Diese erwies sich im
Rahmen der Spielentwicklung haufig als funktional und gab den Gruppen entsprechende
Anregungen, ohne konkrete Vorgaben oder vorgefertigte Losungen aufzuerlegen. Sie
zeigte den Schiler im Hinblick auf die Regelkategorien verschiedene
Kombinationsmoglichkeiten, wodurch der kreative Entwicklungsprozess aktiviert
und/oder intensiviert wurde. Die Gruppe ,Bassalo-Square® kampfte nach der
anfanglichen ldeenlosigkeit mit zahlreichen, teilweise sehr unterschiedlichen Ideen. Ob
das Spiel auf ein oder zwei Ziele, Uber ein Netz, einen Kasten, mit oder ohne
Hindernissen, auf einem oder zwei Spielfeldern, gegen die Wand oder mit einem Ziel am
Boden gespielt werden soll, sind nur einige Fragen, die sich im Rahmen dieser
Arbeitsphase innerhalb der Gruppe stellten. Sie konnten sich nicht auf einheitliches
Material einigen und kombinierten ohne zielfihrenden gemeinsamen Konsens viele
komplexe Spielregeln miteinander. Im Sinne des nach Wagenschein (1991) postulierten
sokratischen Grundprinzips, unterstiitzte ich die Lerngruppe in dieser Arbeitsphase,
indem wir ihre Ideen mit Blick auf rdumliche, materielle sowie organisatorische
Bedingungen Uberpriften. Damit reduzierten sich ihre ldeen auf zwei Spielformen.
Zunachst einigten sie sich auf eine Spielidee und behielten die zweite als
Variationsmoglichkeit innerhalb der Zusatzaufgabe im Kopf. Die Gruppe ,Ringalo®
entwickelte ein Spiel, dessen Spielidee sich, ahnlich wie beim ,,Quiddith-Spiel“ des Harry
Potter Romans, darum drehte, fiir einen Punktgewinn den Bassalo-Ball durch Reifen zu
werfen. Der Gruppe fiel es jedoch schwer ihre Idee, Reifen als Ziele zu nutzen,
umzusetzen. Ich unterstiitzte sie bei diesem organisatorischen Problem, indem wir
gemeinsam Uberlegten, wie drei Hula-Hoop-Reifen in der Hallenmitte befestigt werden
konnten.

Nach der ersten offenen Erarbeitungsphase folgte eine kurze Reflexionsphase. In dieser
Phase hatten die Gruppen die Mdglichkeit, ihre Spielideen vorzustellen und Fragen im
Hinblick auf die Entwicklung des Regelwerks zu stellen. Die Gruppen ,Ringalo® und
.Bassalo-Square” nutzten diese Moglichkeit und die Lerngruppe gab ihnen wertvolle
Tipps fur die Weiterarbeit. Mit erneutem Verweis auf die Plakate ,Kriterien fir ein
gelungenes Spiel* und die ,Spielkategorien“ gingen die Schiler in eine zweite
Erarbeitungsphase, die im Zeichen der Ausformulierung/Uberarbeitung der
Regelstrukturen im Hinblick auf die ,Kriterien fur ein gelungenes Spiel“ stand. Da die
Gruppen ,Tramassalo und ,Futtalo® ihre Spielidee bereits in der ersten
Erarbeitungsphase ,Uberarbeitet’ hatten, bestand fir diese Gruppen der Arbeitsauftrag

in der gegenseitigen praktischen Erprobung ihrer Spielideen mit dem Ziel
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Variationsmoglichkeiten herauszuspielen. Im Spiel ,Tramassalo“ wurde den Gruppen
schnell deutlich, dass das Spielfeld im Spiel auf ein Trampolin mit mehr als sechs
Spielern zu klein ist. Sie Uberarbeiteten daraufhin gemeinsam mit der Gruppe ,Futtalo®
ihr Spiel. Die Basketball-Bretter stellten dann die Zielbereiche dar und es wurde auf zwei
Ziele gespielt, wodurch das Spiel dynamischer und bewegungsintensiver wurde und
abschlieRend in  ,Brett-Bassalo® umbenannt wurde. Ein abschlieRendes
Reflexionsgesprach Uber die entsprechenden Arbeitsfortschritte, Probleme und Fragen
beendete diese Unterrichtseinheit. Alle Gruppen erreichten das Ziel eine grundlegende
Spielidee mit dem Sportspielgerat Bassalo zu entwickeln. Jede Gruppe hatte es
geschafft, grundlegende Regelstrukturen festzulegen. Die Schiler lobten die Offenheit
der Aufgabenstellung. Einige Gruppen merkten jedoch an, dass sie es als besondere
Herausforderung empfanden, ein funktionierendes Regelwerk fiir ihr Spiel zu entwickeln
und nicht sicher seien, ob ihnen dies gelungen ist. Nach der Spielentwicklungsphase
nannten die Schiler die praktische Erprobung der entwickelten Bassalo-Spiele als

nachsten Arbeitsschritt, den es in den darauffolgenden Doppelstunden umzusetzen galt.

6 Evaluation

Die durchgefiihrte Unterrichtsreine wird in diesem Kapitel ruckblickend evaluiert.
Grundlage der Evaluation sind zum einen die Arbeitsergebnisse der Schuler, die
entwickelten Bassalo-Spiele, die auf den Spielbégen notiert wurden, die Analysebbdgen
sowie die Notizen zu den Veranderungen der urspriinglichen Spielidee. Zum anderen
bilden die Ergebnisse der Zielscheiben sowie die Selbsteinschatzungen der
angebahnten Kompetenzentwicklung die Basis der nachfolgenden Erlauterungen (siehe
9. Anhang). Ebenso finden die Ergebnisse der Reflexionsphasen, die Beobachtungen
und schriftichen Ergebnisse kranker oder verletzter Schiler sowie meine eigenen

Beobachtungen und Schlussfolgerungen Berilicksichtigung.

6.1 Evaluation der Unterrichtsreihe

Allgemein ist festzustellen, dass das Unterrichtsvorhaben, mit Ausnahme einiger
kleinerer Veranderungen, wie geplant durchgefiihrt werden konnte. Alle Gruppen haben
weitgehend selbststandig eigene Bassalo-Spielideen entworfen, diese gemeinsam mit
ihren Mitschilern erprobt, reflektiert, veréandert und zu einem funktionierenden Spiel
weiterentwickelt. Nicht aktiv teilnehmende Schiler wurden mithilfe von gezielten
Beobachtungsauftragen in das jeweilige Unterrichtsgeschehen integriert. Bei der
Erprobung der Spiele stellte sich heraus, dass einige Schiler mit dem von mir erstellten
Analysebogen nicht zufriedenstellend arbeiteten. Sie ,hakten® die einzelnen Kriterien
lediglich ab und verwendeten zu wenig Zeit fir eine detaillierte und reflektierte

Ruckmeldung. Die Schiler merkten dazu an, dass der Aufbau des Analysebogens sehr
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geschlossen sei und sie in Bezug auf die ,Kriterien fir ein gelungenes Spiel“ tendenziell
freier wirden antworten wollen. Gemeinsam erarbeiteten wir einen zweiten
Analysebogen (siehe 9.3 Arbeitsergebnisse, S. 41). In der Erprobung der letzten beiden
Bassalo-Spiele (,Bassalo-Square und ,Ringalo“) wurde dieser eingesetzt. In der
Qualitat der Reflexionsphasen zeigte sich, dass die Schiler mit diesem auch besser
arbeiten konnten.

Im Hinblick auf die Prasentationen bzw. mindlichen Spielerklarungen der Spielexperten
besteht ruckblickend auf die Unterrichtsreihe der grof3te (Weiter-)Entwicklungsbedartf.
Die Spielerklarungen dauerten lange, waren unstrukturiert, ungenau und produzierten
so zahlreiche Rickfragen. Die ersten Spielphasen im Anschluss zeigten und bestétigten,
dass einige Schiiler Uber die Spielerklarung noch keine Vorstellung des Spielschemas
entwickelt hatten. Dies machte die Erprobung teilweise mihsam. Es ware ratsam
gewesen, mit den Schilern im Vorfeld die von Achtergarde (2015) genannten ,wichtigen
Punkte bei einer Spielerklarung® (siehe 3.4 Entwicklung eigener Bassalo-Spiele) zu
besprechen. Den Schilern wirde dann eine Strukturierungshilfe bei der Spielerklarung
vorliegen. Die Spielerklarungen koénnten dariber hinaus auf ihre Verstandlichkeit
diskutiert werden und den vortragenden Schilern eine Rickmeldung uber ihre
methodische Kompetenz in diesem Bereich geben werden. Je komplexer ein Spiel ist,
wie beispielsweise ,Capture the Bassalo® es war, umso hilfreicher ist es gegebenenfalls
die Spielideen auf einem Plakat oder einer Tafel zu verschriftlichen und zu skizzieren.
Eine Alternative fir die von mir entworfenen Spielbdgen ware der von Balz und Bindel
(2010) entwickelte ,Virtuelle Spiel-Computer®. Er konnte als virtuelle Stitze beim
Einstieg in das Spieleerfinden eingesetzt werden (ebd., S. 44 f.).

Insgesamt eignet sich das beschriebene Unterrichtsvorhaben fur leistungsheterogene
und koedukative (auch inklusive) Lerngruppen, da die basistechnischen Anforderungen
beim Bassalo nicht so hoch sind, als dass nicht jeder Schiler nach kurzer Ubungszeit
individuelle Lernerfolge erzielen kénnte. Eine Spielfahigkeit stellt sich nicht erst nach
zeitaufwendiger Schulung der speziellen Spielfahigkeit ein. Bereits nach kurzer
Ubungszeit konnten alle Schiiler individuelle Erfolgserlebnisse verzeichnen (vgl. 9.4.
Evaluationsergebnisse der 1. Doppelstunde). Neue Sportarten und unbekannte
Sportgerate haben insgesamt den Vorteil, dass sie zum Abbau von Ungleichheiten im
Sport beitragen. Prinzipiell sind auch motorisch begabte Schiler den motorisch weniger
begabten Schiilern keinen Schritt voraus. Wird dann die Zielperspektive weniger an der
Bewegungskompetenz als vielmehr an der Urteils- und Entscheidungskompetenz beim
Spieleentwickeln festgesetzt, kann die Leistungsheterogenitat insgesamt abgebaut
werden (Glorius und Leue 2010, S. 12 ff.). Die Schiler meldeten im Rahmen der

Evaluationen positiv zurtick, dass sie beispielsweise ,eine neue Sportart erlernt haben®,
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dass ,es gut war, dass sie mal eine neue Sportart ausprobiert haben und es Spal3
gemacht hat“, dass ,sie nicht immer das gleiche im Sportunterricht gemacht haben®,
dass ,das Erfinden von Spielen mal was anderes war“, dass ,sie selber das Spiel
entdecken durften” und ,alle die Sportart vorher nicht kannten®. Zu verbessern ware aus
Sicht der Schiler, dass ,die Spiele (fur mehr Bewegung innerhalb der Spielen) mit
kleineren Teams gespielt werden sollten®, dass ,die Spiele in kleineren Feldern besser
und weniger kompliziert waren® und alternativ auch ,Matten, Ringe etc. eingesetzt
werden sollten®. AuRerdem erwéahnten sie die Schwierigkeiten beim Passen und nannten
die ,VergroRerung der Becher® als Alternative fur eine allgemeine Verbesserung des

Spielkonzepts (siehe 9.5 Evaluationsergebnisse der 6. Doppelstunde).

6.2 Evaluation der Bassalo-Spiele
Insgesamt entwickelte die Lerngruppe fiinf verschiedene Bassalo-Spiele. Die Spiele
,Brett-Bassalo®, ,Futtalo® und ,Bassalo-Square” haben eins gemeinsam, namlich, dass
der Ball fur einen Punkterfolg in ein Ziel gebracht werden muss. Das Spiel ,Ringalo® hatte
in seiner urspringlichen Form eine den Rickschlagspielen &hnlich Spielidee und
,2Capture the Bassalo® weist Charakteristika eines Strategie- und Zonenspiels auf, wie in
Teilen auch ,Bassalo-Square®.
Die Gruppe ,Tramassalo®, spater ,Brett-Bassalo®, entwickelte ein Spiel, welches sich der
Spielidee des Brett-Balls bedient. Zunachst waren jedoch nicht die Basketball-Bretter
das Ziel, sondern ein Trampolin, welches mit dem Ball aus 2 m Entfernung im weil3en
Mittelpunkt getroffen werden sollte. Wird der Ball erfolgreich von der eigenen Mannschaft
gefangen, erhalt diese einen Punkt. Dabei findet nach jedem Treffer ein Wechsel
zwischen Offense und Defense statt. Nach der praktischen Erprobung zeigte sich, dass
aufgrund des Wechsels zwischen Offensive und Defensive das Spiel wenig Spannung
hatte und der Bewegungsanteil, aufgrund des kleinen Spielfeldes, gering war. Au3erdem
prallten die Balle vom Trampolin nicht ausreichend zurtick und die Ziele wurden von der
Verteidigung ,ummauert®. Die Kriterien Spannung/Spal3/Wettkampf, Bewegungsanteil
und eindeutiges Regelwerk wurde durch einige Veranderung Uberarbeitet. Im Sinne
eines klassischen Zielspiels entstand das Spiel ,Brett-Bassalo®, welches sich dadurch
auszeichnet, dass beide Mannschaften Uber das gesamte Spielfeld offensiv spielen. Als
Ziele wurden beide Basketball-Bretter ausgeschrieben. Unterschiedliche Regelungen fur
einen Punktgewinn wurde als Variationsmaoglichkeiten festgehalten. ,Futtalo® folgt der
Spielidee eines Zielschussspiels mit Torraum, der beim Wurfversuch nicht betreten
werden darf. Zwei Teams versuchen fir einen Punkt den Ball in den gegnerischen
Kasten (Ziel) zu spielen, der von einer Zone (6 m) umgeben ist, die von keinem Spieler
betreten werden darf. Die Erprobung des Spiels ,Futtalo“ zeigte, dass sich das Spiel
durch ein klares Ziel auszeichnete und eine hohe Spielbeteiligung aller ermdglichte.
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Allerdings entwickelte die Gruppe sehr komplexe Handlungs- und Personalregeln.
Dadurch kam es zu zahlreichen Spielunterbrechungen, die einen geringen Spielfluss zur
Folge hatten und das Spiel insgesamt wenig spannend machten. In der
Weiterentwicklung reduzierte die Gruppe die Handlungs- und Personalregeln,
formulierte einfachere und klarere Regeln und entwickelte die Spielvariation mit
mehreren Ballen als alternative Spielversion. Das Problem des Ballbesitzes nach einem
Wourfversuch auf den Kasten wurde durch den Ballbesitzwechsel gelost, alle Aus-Regeln
wurden abgeschafft. Damit funktionierte das Spiel und es entstand ein intensives
Zielspiel. Die Gruppen ,Futtalo“ und ,Brett-Bassalo“ haben ein Spiel nach dem Prinzip
des ,sportlichen Updates* entwickelt. Sie haben sich der Spielideen traditioneller
Sportarten bedient und lediglich das neue Sportgerat und einige Regelverédnderungen
inszeniert. Eine auRergewdhnliche Spielidee verfolgte die Gruppe ,,Bassalo-Square®. Sie
entwickelten ein dem ,trendigen Sampling“ entsprechendes Spiel, welches ein Ziel- mit
einem Zonenspiel kombiniert. Innerhalb des Spielfeldes befinden sich Zonen, die nur
von bestimmten Mannschaftsmitgliedern betreten werden dirfen. Die grundlegende
Spielidee, den Ball in das gegnerische und an der Wand abgeklebte Viereck zu spielen,
ist der klassischen Idee eines Zielspiels gemeinsam. Insgesamt funktionierte das Spiel
gut, auch wenn die Schiler anfangliche Schwierigkeiten mit der jeweiligen
Zoneneinteilung hatten. Das Spiel zeichnete sich von Anfang an durch ein klares,
eindeutiges Regelwerk aus, beteiligte alle am Spiel, erzeugte Spannung und machte
Spald. Dennoch war die Bewegungsintensitat durch die Einteilung der Zonen begrenzt.
Um das Spiel laufintensiver und gleichzeitig anspruchsvoller zu gestalten, installierte die
Gruppe nach der Erprobung ihres Spiels auf jeder Seite je zwei Ziele (,Squares®).
Dadurch intensivierte sich das Spiel stark. Durch die zusatzliche Option mit mehreren
Ballen zu spielen, entstand ein spannendes und vor allem schnelles Spiel. Die Gruppe
,Capture the Bassalo“ entwickelte eine Kombination aus einem Zonen- und
Strategiespiel, welches Verwandtschaft mit dem Gelandespiel ,Capture the Flag®
aufweist. Damit entwickelte diese Gruppe ein Spiel, welches ebenfalls den Prinzipien
des ,trendigen Samplings® sowie der ,medialen Adaption“ folgt. Die grundlegende
Spielidee dieses Spiels ist, den Ball fir einen Punktgewinn in den eigenen, am Boden
abgeklebten Feldern zu fangen. Verschiedene Felder bringen bei einem erfolgreichen
,2Catch® unterschiedlich viele Punkte. Das Spielfeld ist insgesamt durch zwei Spielhalften
getrennt, die die Funktion haben, dass die Felder jeweils nur von der

gegenuberliegenden Feldhélfte angespielt werden durfen. Das Spiel ist in seinem

14 Unterscheidung der vier Prinzipien bei der Entwicklung eines Spiels unter 3.4 Entwicklung eigener Bassalo-
Spielideen (nach Balz und Bindel 2010, S. 42).
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Charakter relativ komplex, was mafdgeblich damit zu tun hat, dass Spiele mit einer
solchen Spielidee im Bereich der klassischen Sportspiele nicht so popular sind. Nach
der Erprobung mussten hier, um das Spiel spielfahiger zu machen, einige Handlungs-
und Personalregeln, wie beispielsweise die Bewegung mit dem Ball, das Betreten der
Felder oder das Verhalten der Verteidiger klarer definiert werden. Das Spiel ,Ringalo*
bediente sich der Spielidee des ,Quidditch-Spiels” aus dem Harry Potter Roman und
folgte damit dem Prinzip der ,medialen Adaption®. Hierbei musste der Ball fur einen
Punkteerfolg durch einen Ring geworfen werden. Zwei in der Mitte der Halle aufgehangte
Hula-Hup-Reifen stellten zunachst die Mittellinie der beiden Mannschaften dar, die
versuchten, sich auf der eigenen Seite den Ball dreimal zuzupassen, um anschliel3end
durch den Ring auf die Seite des Gegners zu werfen. Das Spiel warf in seiner Umsetzung
einige Probleme auf und war fir alle Beteiligten wenig bewegungsintensiv, zeigte wenig
Spannung und frustrierte. Nach der ersten Erprobung wurden die getrennten Spielfelder
aufgeltst. Die Lerngruppe entwickelte ,Ringalo® Uber die Idee des 10er-Bassalos mit
einem abschlieBenden Wurf durch die Reifen weiter und installierte drei Spielbéalle
(exemplarische Spiel-, Analysebégen und ,Uberarbeitungen-Notizen* der entwickelten
Bassalo-Spiele ,Futtalo® und ,Bassalo-Square” sind 9.3 Arbeitsergebnisse).

Insgesamt ist noch anzumerken, dass im Verlauf der Erprobung der Bassalo-Spielideen
die Regel ,den Ball mit der Hand werfen zu durfen und lediglich mit dem Bassalo-Cup
fangen zu missen®, eine deutlichere Vereinfachung darstellte. Daraus ergaben sich
weniger Spielunterbrechungen und der Spielfluss erhéhte sich. Der Ballbesitz, nachdem
der Ball den Boden berihrte, wurde bei allen Spielen durchgangig mit der Regel ,fur
Ballbesitz: Becher als erstes iber den Ball stlilpen® geldst. Beide Regelungen etablierten

sich, weil sie sich in einem der ersten Spielerprobungen als geeignet erwiesen.

6.3 Evaluation der angebahnten Kompetenzentwicklung
Betrachtet man die angebahnte Kompetenzentwicklung, so ist festzuhalten, dass bei
allen Schilern Lernprozesse zu beobachten waren. Inwieweit fachliche wie
Uberfachliche Kompetenzen durch das vorgestellte Unterrichtsvorhaben erfolgreich
gefordert wurden, wird nachfolgend differenziert betrachtet.
Die Abschlussevaluation am Ende der 6. Doppelstunde zeigte, dass die Mehrheit der
Schiler die Aussage ,In der Unterrichtsreihe habe ich meine individuelle Technik mit
dem Sportspielgerat Bassalo verbessert.” im Bereich ,trifft voll zu® (22 von 24 Schiilern)
oder trifft zu“ (2 von 24 Schilern) bewerteten und kein Schiler diese Aussage verneinte.
Das deckt sich mit meinen Beobachtungen der 1. Doppelstunde und wird auch durch die
Notizen einer kranken Schilerin bekréftigt. Nach einiger Ubungszeit ,klappt es mit der
Distanz besser®, ,viele schaffen es, die Balle einzufangen“ und ,zeigen eine bessere
Wurftechnik®. Insgesamt kénnen von allen so ,auch mehr Tricks ausprobiert® werden
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(siehe 9.3. Arbeitsergebnisse). Im Reflexionsgesprach merkten die Schiler an, dass
ihnen, wie bereits thematisiert, das Fangen leichter gefallen ist als das Werfen. Aus
diesem Grund wurde die Regel ,mit der Hand werfen und mit dem Bassalo-Cup fangen®
installiert. Uber die Reduktion der Spielunterbrechungen wurden dariiber insgesamt der
Spielfluss und die Spielfahigkeit verbessert. Auffallend war, dass die Schiler im Spiel
deutlich weniger Tricks mit dem Bassalo-Cup anwendeten als in der Explorationsphase.
In Bezug auf andere Sportspiele sehe ich den Einsatz trickreicher Wurf-/Fangvariationen
jedoch nicht als notwendige Voraussetzung fur die Forderung der allgemeinen
Spielfahigkeit. Eine Weitentwicklung der speziellen Spielfahigkeit mit dem Bassalo-Cup
stellt aus meiner Sicht vielmehr ein alternatives, weiterfihrendes Unterrichtsvorhaben
dar. Hierin kann langerfristig vor allem fur motorisch begabte Schiler eine
Herausforderung liegen. In Bezug auf die Partnerarbeit bewertete die Mehrheit der
Schuler die Aussage ,lch habe mich durch die Zusammenarbeit mit meinem Partner
verbessert.“ mit trifft zu“. Acht Schuler bewerteten diese Aussage mit ,trifft voll zu®, elf
mit ,trifft zu“ und funf Schiler mit ,neutral“. Im Gesprach konkretisierten die Schiiler
diesen Punkt darin, dass sie sich gegenseitig beobachteten ,wie der andere das macht®
oder ,sich bei anderen die Wurf- und Fangtricks abgeschaut haben®. Ein Schiler meldete
zurlick, dass ihm das Spiel alleine gegen die Wand mehr Spald bereitet hat als das
Zusammenspiel mit dem Partner, weshalb er dieser Aussage weniger zustimmt. Die
Schiiler lobten dariiber hinaus, dass sie in der ersten Doppelstunde ausreichend Zeit
hatten, sich mit dem neuen Sportgerat auseinanderzusetzen und dieses
auszuprobieren. Diese Phase war von mir urspriinglich nicht so, sondern deutlich
geschlossener geplant. Die Schiler agierten jedoch selbstorganisiert explorativ, sodass
ich diese Phase sehr offen lie3 und den Schilern lediglich beratend zur Seite stand. In
Bezug auf ihre Kompetenzentwicklung im Bereich der Spielerziehung bewerteten die
Schiler die Aussage ,lch weil3, welche Kriterien ein gutes/gelungenes Spiel
ausmachen.“ mehrheitlich im Bereich , trifft voll zu® (14 von 24 Schilern) bis ,neutral (10
von 24 Schilern). Kein Schiler verneinte diese Aussage. Die Schiler nannten die
Kriterien Spal3, Spannung und Wettkampf nahezu ausnahmslos als die wichtigsten
Komponenten eines funktionierenden Spiels. Damit bekraftigt das kursinterne
Stimmungsbild Gber die Bedeutung der einzelnen Kriterien die Aussage von Breuer
(2016), ,dass ein Spiel, welches an Spannung verliert, in der Regel endet® (Breuer 2016,
S. 2). Die Schiler stimmten in der Aussage, ,Ich kenne verschiedene Kategorien von
Spielregeln.” mehrheitlich (23 von 24 Schilern) mit ,trifft voll zu® Gberein. Im Rahmen der
Abschlussreflexion nannten die Schiler exemplarisch zahlreiche Auswirkungen, die
Spielregeln auf die Spielidee und damit auf den Verlauf eines Spiels haben kénnen. Sie

merkten dariiber hinaus an, dass ihnen einzelne Spielregeln aus ihren Erfahrungen mit
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Sportspielen bekannt waren, sie diese weder in Kategorien eingeordnet haben, noch die
Bewusstheit dafiir hatten, welche Bedeutung sie fur den Verlauf eines Spiels haben
kénnen. Sie meldeten auBerdem zurlick, dass die Rickmeldungen zu den jeweiligen
Bassalo-Spielen sehr hilfreich waren, was aus der mehrheitlich mit ,trifft zu“ (12 von 24
Schiler) bewerteten Aussage ,Die Rickmeldungen zu unserem Bassalo-Spiel waren
sehr hilfreich.” ersichtlich wird. Insgesamt bewerteten die Schuler die Aussage ,Mit
unserem entwickelten Bassalo-Spiel bin ich zufrieden® durchmischt. Dreizehn Schiler
bewerteten diese Aussage mit ,neutral®, funf mit trifft zu“, vier mit ,trifft nicht zu“ und drei
Schuler mit ,trifft voll zu“. Im Gesprach stellte sich heraus, dass die Schiler die Zeit fur
die Entwicklung ihrer Spiele als ,zu kurz® empfanden und gerne mehr Zeit darauf
verwendet hatten, die entwickelten Spiele erneut zu spielen. Die Spiel-
/Weiterentwicklungsphase sollte aus diesem Grund in einer ndchsten Unterrichtsreihe
verlangert werden. Die Aussage ,Ich kann (jetzt) ein eigenes Spiel entwickeln.“ wurde
von den Schilern mit ,trifft voll zu“ (20 von 24 Schiiler) bis ,neutral“ (4 von 24 Schiiler)
bewertet. Kein Schiler bewertete diese Aussage im negativen Bereich. Das
Ubergreifende Ziel der beschriebenen Unterrichtsreihe war, den Schiler tiber eine neue
Sportart Kenntnisse aus dem Bereich der Sportkonsum- und Spielerziehung
mitzugeben. Die Evaluationsergebnisse der angebahnten Kompetenzentwicklung
zeigen, dass dies aus Schilersicht weitgehend gelungen ist. Die Auswertung der
Evaluation der Kompetenzentwicklung ist im Anhang unter 9.5 Evaluationsergebnisse

der 6. Doppelstunde zu finden.

6.4 Bassalo: (K)ein Sportspiel flir den Sportunterricht?

Die nachfolgenden Ausfihrungen stiitzen sich auf die Evaluationsergebnisse der ersten
und letzten Doppelstunde. Sowohl meine als auch die Beobachtungen einer Schiilerin
flieBen auch hier in die Bewertung fiir den Einsatz des Sportspiels Bassalo im
Sportunterricht mit ein. Der Mehrheit hat das Unterrichtsvorhaben mit dem Sportspiel
Bassalo SpalR gemacht, das meldeten sie sowohl nach der ersten Unterrichtsstunde als
auch zum Abschluss der Unterrichtseinheit zurtick. Eine kranke Schiilerin beobachtete,
dass ihre Mitschiler ,viel lachen“ und immer ,schwierigere Sachen/Tricks versuchen zu
machen®. Zu Beginn ,konnten einige die Bélle nicht einfangen®, aber mit etwas
Ubungszeit ,verbesserte sich die Wurftechnik* bei allen. Auch aus der Sicht der Schiiler
hatten alle, nach einiger Ubungszeit im Umgang mit dem Bassalo-Cup, individuelle
Erfolgserlebnisse. Die Schiler bestétigten, dass sie ausreichend Zeit hatten, um das
neue Sportgerat auszuprobieren. Die von Neumann (2010) geforderte ,groRRzligige
Explorationsphase® ermdglichte den Schilern das Ausprobieren und Kennenlernen des
neuen Sportgerats mit seinen Bewegungsanforderungen sichtlich (vgl. Neumann 2010,
S. 6). Die Schuler sind mehrheitlich der Meinung, dass Bassalo in der Schule eingesetzt
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werden sollte (siehe Zielscheibe unter 9.6 Evaluation der 7. Doppelstunde). Sie sehen
allerdings eine Schwierigkeit darin, dass Spielformen durch die mangelnde Fahigkeit den
Ball aus dem Becher zu schleudern, scheitern. Ihrer Meinung nach birgt das eine ,Gefahr
der Frustration®. Aus diesem Grund sollte zu Anfang eine freie Explorationsphase
installiert werden, die bestenfalls zu Beginn jeder Unterrichtseinheit wiederholt wird,
damit die Schiler Sicherheit im Umgang mit dem Bassalo-Cup entwickeln. Einige
Schiler winschen sich, ihre Bassalo-Spiele auch in Zukunft im Sportunterricht zu
spielen, andere lehnen das ab. Im Gesprach mit der Lerngruppe zeigte sich, dass vor
allem diejenigen Schiler demgegeniber abgeneigt sind, die mit ihrer Spielidee nicht
zufrieden sind und diese gerne nochmals tberarbeiten wirden. Erst durch die anderen
Spiele héatten sie eine Idee davon bekommen, was man alles spielen kann und ,jetzt
waren wir viel erfinderischer”, so die Schiler. Auf die Frage ,Bassalo: (K)ein Spiel fur
den Sportunterricht? antworteten die Schiler mehrheitlich ja, weil ,es Spaf? macht®, ,es
etwas Neues und mal etwas Anderes ist*, ,es doch leichter ist, als es aussieht®, ,man es
alleine, zu zweit oder in der Gruppe spielen kann“ und ,sie es alle nicht kannten® (siehe
9.6. Evaluationsergebnisse der 7. Doppelstunde). Lediglich zwei Schiiler gaben an,
Bassalo in der Zukunft nicht im Sportunterricht zu sehen, weil es gegeniber FuRRball,
Handball oder Basketball viel schwieriger sei, die Materialien angeschafft werden
missten und die niedrige Deckenhdhe hohe, weite Wiirfe verhindere. Dem stimme ich
vor allem im letzten Punkt zu. Jedoch ergibt sich auch die Mdglichkeit, Bassalo auf dem
Sportplatz im Freien zu spielen. Dann sind den Wirfen in Hohe und Weite keine Grenzen
mehr gesetzt und innerhalb der Spielformen nehmen dartber hinaus, bei kleineren

Mannschaftsgréf3en, Bewegungsanteil und -intensitat zu.

7 Fazit und Ausblick
Insgesamt kann das beschriebene Unterrichtsvorhaben mit dem Sportspiel Bassalo,
genauer die Entwicklung eigener Spielideen mit einem neuen Sportspielgerat, als
gelungen bewertet werden. Dem Wunsch der Schuler nach ,News" im Sportunterricht
wurde nachgegangen und die Lerngruppe, ihre Bedirfnisse und Vorerfahrungen in den
Vordergrund gestellt. Dem Prinzip des genetischen Lernens entsprechend erarbeiteten
die Schiler, ausgehend vom Phanomen des neuen Sportgeréts, Uber das Problem eines
eigenen Spiels, weitgehend selbststindig eigene Ldsungen in Form von
Spielverdnderungen und -weiterentwicklungen. Im Sinne des lebenslangen
Sporttreibens wurde den Schilern mit dem ,Newsport* Bassalo eine neue, innovative
Sportart zuganglich gemacht, die sie fur gesellschaftliche Entwicklungen im Bereich der
Mode-, Fun- und Trendsportarten anschlussfahig macht. Das Sportspiel Bassalo leistet
aufgrund seiner Vielfaltigkeit dazu einen wesentlichen Beitrag und dessen Einsatz im
Sportunterricht ist rickblickend positiv zu bewerten. Frei nach dem Motto ,Just try it —
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and catch it, if you can“ sollte Bassalo, und das nicht nur zur Abwechslung des
sportunterrichtlichen Alltags, auch weiterhin im Sportunterricht eingesetzt werden. Im
Rahmen der beschriebenen Unterrichtsreihne wurden zahlreiche fachliche sowie
Uberfachliche Kompetenzen geftrdert, womit das Unterrichtsvorhaben der Vorgabe des
hessischen Kerncurriculums nach Kompetenzorientierung nachgeht. Im Sinne der
Sportspielerziehung haben die Schuler Uber die Entwicklung eigener Spielideen ihre
Fahigkeiten im Bereich der allgemeinen Spielfahigkeit verbessert und weiterentwickelt.
Sie haben Kriterien fur ein gelungenes Spiel sowie verschiedene Regelkategorien
kennen gelernt und sind weitgehend in der Lage, diese in unterschiedlichsten
Spielformen anzuwenden. Darlber hinaus sensibilisierte sie das Spielen der Spielideen
fur die Auswirkungen von Spielregeln auf das Spielgeschehen, stellte sie vor Probleme
im Spielverlauf und forderte dadurch ihr allgemeines Spiel- und Regelverstandnis im
Rahmen der Sportspielerziehung. Mit den entwickelten Spielideen waren die meisten
Schiler zufrieden, auch wenn einige Schiler ihre Spielideen weiter ausarbeiten wollten.
Im Rahmen der Spielentwicklung galt es, die schwierige Balance zwischen der
Eigendynamik der Spielideen und den intentionalen Lernprozessen, genauer zwischen
situativen Spielbedurfnissen und den padagogischen Zielen, zu finden. Uber den
stetigen Wechsel zwischen Erprobungs- und Reflexionsphasen wurde diese Balance
gefunden und vielversprechende Bassalo-Spiele entstanden. Das neue Sportgeréat
motivierte die Schiiler und brachte den kreativ gestalterischen Spielentwicklungsprozess
in Gang. Im Sinne der Sportkonsumentenerziehung haben die Schiler dadurch nicht nur
ein neues Sportspiel kennen gelernt, sondern dessen Einsatz in der Schule eigenstandig
erprobt und reflektiert. Der Einsatz von Bassalo in der Schule wurde von den meisten
Schilern aufgrund des hohen Aufforderungscharakters ,mal etwas Neues und Anderes
zu machen, was keiner kennt“ beflirwortet. In der zukiinftigen Unterrichtsplanung sollten
jedoch die Schwierigkeiten des Passens und die damit verbundene potentielle
Frustrationsgefahr beim Spielen durch die Installation vereinfachender Regelstrukturen
Berlicksichtigung finden. Daruber hinaus ware es ratsam, bei den Bassalo-Teamspielen
die Spielerzahl zu reduzieren und auf komplizierte Spielregeln zugunsten einer héheren
Bewegungszeit und eines grofReren Spielflusses zu verzichten. Daruber hinaus
bewéhrte sich in der beschriebenen Unterrichtsreihe ein offener Analysebogen und es
ist empfehlenswert, auch in der Sekundarstufe Il den Schilern Hinweise und
Hilfestellungen fir eine gelungene Spielerklarung zu geben. Eine interessante
Unterstutzungsmoglichkeit im Prozess der Spielentwicklung fur die Sekundarstufe | stellt
der sogenannte ,Virtuelle Spiel-Computer” dar, der die Schiler in ihrem Vorgehen
strukturiert anleitet (vgl. Balz und Bindel 2010, S. 44). Fur den zukinftigen Einsatz von

Bassalo in der Schule ergibt sich neben dem beschriebenen Unterrichtsvorhaben im
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Bereich des Inhaltsfeldes ,Spielen” die Moglichkeit, den Spielentwicklungsprozess tber
die Elemente ,Glick, Strategie und Geschichtlichkeit zu inszenieren (vgl. Wiesche 2016,
S. 25). Das Sportspiel Bassalo kénnte dariber hinaus zur allgemeinen Forderung der
Ballfertigkeiten, koordinativen Fahigkeiten und der Hand-Auge-Koordination friihzeitig
bereits in der Sekundarstufe | eingesetzt werden. Bassalo bietet dariber hinaus aus
meiner Sicht die Moglichkeit in die Sportart Lacrosse einzufiihren, da es Uber seine
grundlegende Spielidee ,einen Ball im Sportgerat/-Schlager zu fangen® der Sportart
Lacrosse verwandt ist. Eine alternative Unterrichtsreihe mit dem Sportspiel Bassalo ware
aul3erdem im Inhaltsfeld ,Bewegung gymnastisch, rhythmisch und tanzerisch gestalten®
moglich. Dabei konnten Wurf- und Fangkombinationen sowie vielfache Tricks mit dem
Bassalo-Cup alleine, zu zweit oder in der Gruppe im Rahmen einer Choreografie,
gegebenenfalls zur Musik, gestalterisch entwickelt werden.

Die ,Entwicklung eigener Spielideen mit dem Sportspiel Bassalo“ diente im
beschriebenen Unterrichtsvorhaben als didaktisches Gestaltungsinstrument fur die
(Weiter-)Entwicklung der Kompetenzen im Bereich der allgemeinen Sportspiel- und
Sportkonsumentenerziehung. Im Sinne des Doppelauftrags des Sportunterrichts leistet
das beschriebene Unterrichtsvorhaben, in welchem ,mal eine Sportart ausprobiert
wurde, die man sonst nicht (so oft) in der Schule macht®, einen besonderen Beitrag zur
Erziehung ZUM und DURCH Sport.
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9 Anhang

Nachfolgendend werden die angebahnte Kompetenzentwicklung der Unterrichtsreihe
sowie die Arbeitsmaterialien der Spielentwicklung und die daraus resultierenden
Arbeitsergebnisse dargestellt. Die Evaluationsergebnisse der ersten, der sechsten und
der letzten Doppelstunde werden exemplarisch dargelegt.

9.1 Kompetenzraster

Fachliche Kompetenzen

Die Schuler erweitern ihre Urteils- und Entscheidungskompetenz'®, indem sie ...
— Bewegungsraume nutzen, Sportaktivitaten planen, durchfihren und reflektieren

(U5).

e Die Schiler entwickeln in Gruppen eigene Spielideen mit dem Spielsportgerat
Bassalo, erproben und reflektieren diese gemeinsam.

e Die Schiler analysieren und reflektieren unter Bezugnahme der Spielidee das
Regelwerk der Bassalo-Spiele und verandern diese im Sinne der ,Kriterien fr
ein gelungenes Spiel*.

Die Schiler erweitern ihre Bewegungskompetenz, indem sie ...
— ihr Bewegungshandeln gezielt beobachten, in angemessener Fachsprache
beschreiben und die Ergebnisse fir die Bewegungsausfiihrung nutzen (B4).

o Die Schiller beobachten sich gegenseitig im Umgang mit dem Bassalo-Cup,
geben Rickmeldungen und verbessern ihre Wurf- und Fangtechniken.

e Die Schuler beobachten sich beim Spielen der Bassalo-Spiele. Reflektieren und
verandern mit den Spielenden gemeinsam ggf. die Spielregeln.

— in Sportspielen taktisch angemessen agieren und dabei Regeln einhalten und
gestalten (B6).

e Die Schuler erproben eigene Bassalo-Spiele und halten sich dabei an die

vorgegebenen Regelstrukturen.

e Die Schiler erkennen kritische Spielsituationen und verdndern ggf. die

Regelstrukturen.
Die S. erweitern ihre Teamkompetenz, indem sie ...

— Unter Verwendung entsprechender Fachbegriffe tiber Bewegungen sprechen und

anderen konstruktiv Riickmeldung geben (T5).

15 Die Kompetenzanbahnung orientiert sich am neuen Kerncurriculum (2016) fur die gymnasiale Oberstufe im Fach
Sport.
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¢ Die Schiiler tauschen sich gegenseitig Uber erprobte Wurf- und Fangtechniken

mit dem Bassalo-Cup aus und geben sich konkrete Rickmeldungen zur
Verbesserung im Umgang mit dem neuen Sportgerat.

— Konflikte austragen, tragfahige Losungen finden und sich kritisch mit dem Flair-Play

Gedanken auseinandersetzen (T4).

e Die Schuler erarbeiten in Gruppen ein eigenes Spiel mit dem Spielsportgeréat
Bassalo, tauschen sich Uber die Spielhandlungen aus und nehmen ggf.
Veranderung im Regelwerk vor (vgl. HKM 2016, S. 25-27).

Uberfachliche Kompetenzen

Die S. erweitern ihre Sozialkompetenz, indem sie ...
— sich untereinander verstandigen und kooperieren.

o Die S. tauschen sich Uber Erfahrungen im Umgang mit dem Spielsportgerat

Bassalo aus, und reflektieren die jeweiligen Bassalo-Spielideen.
— Verantwortung ubernehmen und im Team agieren.

o Die Schuler erarbeiten sich in Partnerarbeit vielfaltige Wurf- und Fangtechniken
mit dem Sportspielgerat Bassalo.

e Die Schiler entwickeln in Gruppen eigene Bassalo-Spielideen und ein
entsprechendes Regelwerk im Sinne der ,Kriterien flr ein gelungenes Spiel®.

e Die Experten der Bassalo-Spiele (Ubernehmen Verantwortung fir die
Prasentation ihres Spiels und die Schiler setzen die Spielideen gemeinsam
praktisch um.

— Konflikte 16sen, andere Perspektiven einnehmen und in zentralen Fragen des
Miteinander betreffend Stellung beziehen.

e Die Schiler einigen sich in ihren Gruppen auf eine Spielidee, entscheiden sich
gemeinsam flr die entsprechenden Regelstrukturen.

o Die S. tauschen sich Uber ihre Erfahrungen in den BASSALO-Spielen aus
und nehmen bei Konflikten fir mégliche Regelanderungen begriindet Stellung
(vgl. HKM 2016, S. 8).
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9.2 Arbeitsmaterialien
Arbeitsauftrag Spielentwicklung Spielregelkartei

Sport/GRE-Phase/ Welslogel Sportspiel - Bassalo

Entwi eines Bassalo-Spiels
Entwickeln Se In Ihrer Gruppe Ihr eigenes Bassalo-Spiel. Uberlegen Sie gemeinsam welche

Spielidee Ihr Spiel verfolgt und welche Personalregel(n), Handlungsregel(n), Inventarregei(n) und
Raumreged(n) fiir lhr Spie! notwendig sind.

Folgende organisatorische Voraussetzungen muss lhr Spiel erfalien:
- SpielfeldgréBe: halbe Halle
~  Spieleranzahl: ab 8-10 Spieler {2.B. 4 gegen 4|

Ihr Bassalo-Spiel ist nur dann erfolgreich, wenn es unsere Kriterien fiir ein gelungenes Spiel erfillt,

6\Sere Kriterien:

SpaB, Spannung, Wettkamp!
—  klares, einfaches Regelwerk
— elndeutiges Ziel (Punkte, Zeit .,
—  hohe Speelbeteiligung von allen
— hoher Bewegungsanteil
- Fairplay [faire Mannschatten)

\ —  Chancengleichheit

Y -
@ Ein Blick In die Spielregelkartel kann Ihnen bei Ihrer Aufgabe helfen,
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9.3 Arbeitsergebnisse

Kriterien flr ein gelungenes Spiel Beobachtungsbogen | (1. Doppelstunde)

Sport/GR/E-Phase/\Weisiogel Spartsplel - Bassalo

patum 2..3.4

Wie funktionieren die ersten Wurf- und Fangversache mit dem Bassalo-Cup?

-boge Cwmceluypm nl

- wivle ‘\--'tau e miht gut bin 2 hBnaee ke Bltle el Codungenn

\ P
[~ wot e shuithortn Hand kfnaan i€l aldt 30 ol wade, ‘

Wie sehen die Fortschritte urd Erfolgserlebmisse [Distanz, Wurftechnik, Tricks. | nach einiger
Ubungszeit 2us? . .
D slenez L!.,mt €3 ek pe3sT ¢t.‘,.,‘..-a-.. - Abgennd

- nut de

- vete gilbhoflen € e DI 9,—¢....1..‘-5._.o

- pasyers Dorftechwib

e ® Jer MRV G, i Llapgpt g ;:..u.....,.J wamth feiser

"Was 130 m Umgang mit dem newsn Sporgerat gut, was muss noch verbessert werden?
Spielregelkategorien [Partnerbezug, Abstimmung. etwas wagen und ausprobieran, Kreativitdt. Handwechsel )

= Wehr Tricks ansprebicren

Habean Sie den Eindruck Ihee Mitschidler haben Spall am Bassalo? Wenn j§, woran machen Sie
das fest
_e.): .

Lo veesu Nt m s Sebuies }.‘-f, Sechdos Cor ke

L victe [(sche.
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Beobachtungsbogen Il (5. Doppelstunde) Spielbogen Futtalo®
Spoct/GX/E-Phase/Wesiogel Sportspied - Bassalo
Sport/GK/E-Physe/Weisloge! Seartsplel - Bassalo (]
Davum: Qovief A Sgielbogen der Gruppe: __\x U3 T | !::g(l\‘h v Qe . Luc
@ @ Name des Spiets: __ *yHa o
Begbachtungsbogen 2
Geben sie In eine der beden Expentengruppen. [ Spietdoe.
) Y \
Wie funkDonkert aie gegensege Prasentation der entwickeen Sciele’ Was buft gut, was lauht ’ZT“‘“*S Um‘bm C‘V\MMUA d‘“ ‘SCGKK-&&’I: e

weniger gut und muss noch verdessert werden?

“Monche hdma B der Gldanoa Akt ra wnd Q"‘e"\
C‘@; \-' - . .J
_ M ls el et nechord rmel,

“nchT ofles I
B s Ghes. 3+F dumlclach t—» enscluvert anderen e
. 8«', L2 w“-kl@,

Flese imy S‘f"d

Werden die Kriterien fir ain gutes Spiel umgesetzt? Wenn nein, weiche Verbesserungsvorschiigs
haben Sie?

- niel b Beroe
~ g TS
-8~ e &f.'(\guﬁqf
(~r_s. BT oss A -R. .
o f $ Ir sl \L“M/ &l wrad . e
- Tels e e ) et S @t T 'E“M:JQ k:.n")
W_ i Tl AP

gfbengert warda
A2l oo
- MRLY  wmeder fnngneads des Marntchedst Wa wed et :‘(I‘Rv\.

e 2 Teaws 4 ¥lweud.) Pesbolec
gw%u A Bedras

ﬁ%lﬁmkmﬂn), Handbungsregedn), [nventarregel(n) und Raumegel{n] '
Die Spiedec <plefim s don Bakl 2w oles BadlFikhvende
docf witht wehs dawton. May, 40 Soliundu alien sohsh
341\1: Badl an Sequer. Ball dosF Bodetn nux A teaihres ¢
sodt Ball an Seqnar. Mo destadiotand woin geghesisdoin
Rasten Strafranm . Ball docf wochd wed
Band /P becllhrt verdlin , Uetne Zuoel ldug

fe wt
dum B bihren o, Bad) v fasst uffedd; Ge
i«at%aﬂ. ’ ik i

Skizze:

|
|
!
i Sonstiges

A Spiefdanes: 2 Halflw 4 T wan.
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Analysebogen | ,Futtalo“ (exemplarisch) Weiterentwicklung ,Futtalo“ (exemplarisch)
Y ko o SPOMYGK/E-Phase/Wessiogel Soorspiel - Bassaio
Analysebogen — BASSALO Spiele
Anslysieren Sie gemeinsam die werschisdenen BASSALO-Spiele. Beschten Sie debel de gemainsam exabelteten Weiterentwicklung/Veranderung der Bassalo-Spiele

Gilerien und machen Sie el Kwus in den entsprechenden Kistchen. Macher Ske, wern nitig, miglichu? honirets

Verbesserungrronchidae.

[ Mame des Spisia: 1@@[6

Der Gruppe G2 o5 ERivngen ain Spied 20 entaicikein,

e Yok | O verbesserunsywisdig
Verbe
—gsspanrendier | |
ﬁ'@ [ Lok | = verbesserungswingig
Verbessanungverschiag:
~ 335 Spall rmactt,
[X» _|Ook | O verbesserungswirdig
€35 @0 BNdeUtEES | vorbesssrungsioririag
el hae
) U(oi | O verbesserungsmusae
— das einfache, Kare | orgasserwarorshiag

Fegein gt

on bsschen Rihiee Regeln unok

“Bol szt own Gooo- Haul i

s

ACAE S gheewge  Receln YOt

~ D R [ e g Sall-ais ob-
—bsidenman U | Yerbessorungsorschiag m‘-&m.
viel bewegt

| Zok | O verbescerungswiirdig

~ o der alle Verbessenangsvarschiag:
misgieen kinnen
[ s Sollden ovdswe Ex &

N

TimwprnmsepmmmvmumwuuMSe
Seseauf cerAcisete ADYVAL y gn SR %‘lﬂ&%\gj\r >

Nehmen Sie sich die ausgefiliten AnalysebOgen sowse die Notizen aul den Regelplakaten vor. Weiche
Regelstrukturen wurden verindert? Notieren Sie diese im Kasten

Spiehopen der srpe_Saltch, Robua, e, lug

Furtals

Name des Spiels:

! fnorlb\ verandert / M
e andache :
- Badl kaww 30 large et ie wan S
- 2 Sdcille + Shawsdhxille (BallFibisar)
- sk Hand vecon ¢ Beduas famapn
- fus gibk o wdd
- Baflbestz o Ball Gt Bodaue Becher daxlbec
= Bambtét\h ol Lh[(vuaod«. MFW-‘%W

Folgende Variationsmoglichkeiten ergeben sich:

S?‘O.Q wak wihou~ odesr die
Beveglung £ Wwﬂs

Bl Jor weke

40



Katharina Weislogel Anhang

Spielbogen  Bassalo-Square” (exemplarisch) Analysebogen |l ,Bassalo-Square® (exemplarisch)
Sport/GR/T-Phase/Weislogel Sportspiel - Bassalo

Svicibogen der Gruppe: _LADQ.,MQ(._%,_@D\SQ.'BA!LO__ e ESE
Narme des Spiets: MMMWM Analysebogen — BASSALO-Spiele

v i 1 Name des Spioks: Jflﬂiﬂ’ Lud
dan. QUL W des %‘n"‘s t-&k Welkche , Kritenen for in gelungenes Soie™ sind ihrer Meinung aach erfi? Begrinden Sie kurz
Au der \\m bokommen, Gj Sﬂt-nr\um_\ f("'Q nihy e J-Cﬁ

"Rlbokand | um G-Edee andie (nndh 2w klabty 6.« Weas %eh Mu Qegeliert 9 bir Gk 2
(Am x 1) + Basalobene + 18al + (@iachen

Rogohwork Fersonaltegel{n), Handiungsregel(n), inventarregel(n) und Raumreged(n) 91
|
|
|

i

A AL Az dofuan N VAN Linie O-U Gpelen
~| Ak s 05 i Mol L

- Ay An Guch TN BS 21 MO I

7
Weiche Kriterion $0d weniger gut umgesetstinicht erfilit? Machen Sie miglichst konirete Verbesserungsvorsdiage.

—| Kall ad Bedls = &mmsris . 551525—"‘—"‘1‘3]—"—‘1'!1—#‘ jﬂﬁiz{-((r Lonnes, gonr ﬂuml“kn: dic
— B muss Sa - Wdl kas Qspiedd wedn, AbE Y eckedcue oo _nie Toe s Gl
nﬂ\‘ @’mct . ‘ (-pdaml ﬁlﬁq&J‘_“(‘ 07 .a-ht‘v'ﬁ'*f:(ﬂ’é ,/,,..'.11- llf‘,’ \\
— R \SCh\“Q M\‘- 'w é‘ fg Uo(l'(.“ w, ?(ng YruA G “(
.—&ndarluﬁm VR vk N betilatan dlachaligu g !

Oberiegen Se sich Variationsmdglichisiten for das St
Qell mt Sx Wwin- und A 52 leen o [l lor
—o ledgict. J Towen Lo bosbmmk Aqgrefe-
,_..(,((g Lit AMUdRa 5 &b Aldiaie A A
- fpdk "*‘/ 2 e 2y widr .(:L”w:
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9.4 Evaluationsergebnisse der 1. Doppelstunde

Zielscheibe der 1. Doppelstunde

wnanILAP!vgdeuuow Sportspled - Bassalo
Pt :: (% ] ;\T}ﬁy.-

Bassalo Nach kurzer

macht mir Ubungszeit

| SpaB. hat das
= Werfen/

Fangen gut

funktioniert.

Ich hatte — '
Die
ausreichend Gt

Zeit Bassalo pe
auszuprobieren mit dem
= ' Partner war
sehr hilfreich.
A Cithoril |
Schriftliche Riickmeldungen der 1. Doppelstunde
Heute hat mirgut gefallen,. .. .« ci cre it woond Lebin

CAOESS WL Ce oy nlee

pet Cas lﬂ-ﬁau&"s‘k{@k\ Al

o e\

e
(rprnipiod et 0> A
o Wil .
j :D‘\—f o %&‘.l"\
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S|
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ﬁy M,thfcftﬂ.
edann M”'kk'm
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e eene lennge wWwur-trecnniic M Varnt
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Fur die nachsten ,Bassalo-Stunden” winsche ich mir _

pdas wir im Teom spele Spelen und i Gruppen  aveile

> Teaw Syiele Qﬁ

> woedn  owllseien lar ein Spel

~ Coa ]
- w\mmubc.vvm&\lT‘:‘(\ms.\s"q—\k 4O M Simben

~vathe Ueithasr?

ot \ £ ( S {' [EAN \
\lLasnp F / (..l.vh s /’("lrt'l a Igd« J s

9.5 Evaluationsergebnisse der 6. Doppelstunde

Abschlussevaluation Kompetenzentwicklung der 6. Doppelstunde (gesamt)

Selbsteinschatzung Kompetenzentwicklung

25
20
f —
Q
>
2 15
(S}
n
g 10
©
< 5
s
In der
Unterricht .
sreihe Ich habe Ich weil3, Mit Die
. mich welche Ich kenne .
habe ich ) o ) unserem Ruckmeld Ich kann
; durch die Kriterien verschied ; ) )
meine : entwickelt ungen zu (jetzt) ein
L Zusamme ein ene -
individuell narbeit mit utes/gelu Kategorie en unserem elgenes
e Technik . 9 9 9 Bassalo- Bssalo- Spiel
. meinem ngenes nvon oo X -
mit dem Partner Soiel Spielregel Spiel bin Spiel entwickeln
Spielsport P 9 ich waren
- verbessert = ausmache n. ) e
gerat n zufrieden. hilfreich.
verbessert '

m trifft voll zu 22 8 14 23 3 6 20
trifft zu 2 11 10 1 4 12 4
neutral 0 5 0 0 13 6 0

m trifft eher nicht zu 0 0 0 0 0 0

m trifft nicht zu 0 0 0 0 0 0

Abb. 1: Selbsteinschatzung aus Schulerperspektive zur angebahnten Kompetenzentwicklung der

Unterrichtsreihe.
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Abschlussevaluation Kompetenzentwicklung der 6. Doppelstunde (exemplarisch)
Abschlussevaluation - Bassalo — Catch it, f you can”
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Schriftliche Rickmeldungen der 6. Doppelstunde
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9.6 Evaluationsergebnisse der 7. Doppelstunde
Zielscheiben der letzten Doppelsunde
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Schriftliche Riickmeldungen der letzten Doppelstunde
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