
Prüfung Werfen und Fangen

Anforderungen:
• Im Abstand von mindestens 8 Metern zu zweit zupassen
• Gezählt werden die erfolgreich gefangenen Pässe
• 2 Versuche Bester Versuch wird gewertet!

≥ 8 Meter

Gefangene 
Pässe Note

Ab 10 1
8 - 9 2
6 - 7 3
4 - 5 4
2 - 3 5
0 - 1 6


